
〜てください
請～（請求、指示、勸誘） — ① 文型と例句 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

動詞て形 + ください

「〜てください」前面接動詞的「て形」，用來請對方做某件事，翻成中文就是「請～」。

主要有兩種用法：

① 指示・勸誘：像老師叫學生做事、或是向對方提議。

② 依頼（請求）：這種情況前面常常會加上「すみませんが、〜」來表示客氣。

注意：雖然中文翻成「請」，但「〜てください」本身帶有一點命令語氣，對長輩或上司直接用會有點失禮，那種場合建議改用更客氣

的「〜ていただけませんか」。

另外，前面一定要是「て形」，不要跟「ます形」搞混了（例：「食べます」→「食べてください」○、「食べますください」✗）。

例句（5 句）

本を読んでください。（ほんを よんでください。） 請讀書。

ここへ来てください。（ここへ きてください。） 請來這裡。

すみませんが、ペンを貸してください。（すみませんが、ペンを かしてください。） 不好意思，請借我筆。

日本語をゆっくり話してください。（にほんごを ゆっくり はなしてください。） 請慢慢說日文。

すみませんが、窓を閉めてください。（すみませんが、まどを しめてください。） 不好意思，請關窗。



〜てください
請～（請求、指示、勸誘） — ② 練習 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

動詞て形 + ください

1 提示：水を飲みます （みずを のみます）

2 提示：パンを食べます （パンを たべます）

3 提示：音楽を聞きます （おんがくを ききます）

4 提示：勉強をします （べんきょうを します）

5
提示：日本語の学生ですから・日本語のマンガを読みます （にほんごの がくせいですから・にほんごの マンガを よみ

ます）

6
提示：日本語の学生ですから・日本語のテレビを見ます

（にほんごの がくせいですから・にほんごの テレビを みます）

7
提示：日本語の学生ですから・日本語で作文を書きます （にほんごの がくせいですから・にほんごで さくぶんを かき

ます）

8 提示：電気をつけます （でんきを つけます）

9 提示：宿題をします （しゅくだいを します）



10 提示：テレビを見ます （テレビを みます）

11 提示：本を読みます （ほんを よみます）

12 提示：あなたは風邪ですから・病院へ行きます （あなたは かぜですから・びょういんへ いきます）

13 提示：あなたは風邪ですから・水をたくさん飲みます （あなたは かぜですから・みずを たくさん のみます）

14 提示：空港で・パスポートを見せます （くうこうで・パスポートを みせます）

15 提示：空港で・ここに名前を書きます （くうこうで・ここに なまえを かきます）

16 提示：空港で・カバンを開けます （くうこうで・カバンを あけます）

17 提示：すみませんが・電気をつけます （すみませんが・でんきを つけます）

18 提示：すみませんが・窓を開けます （すみませんが・まどを あけます）

19 提示：すみませんが・写真を撮ります （すみませんが・しゃしんを とります）

20 提示：日本語をゆっくり話します （にほんごを ゆっくり はなします）

21 提示：すみませんが・お金を貸します （すみませんが・おかねを かします）



22 提示：すみませんが・かばんを開けます （すみませんが・かばんを あけます）

23 提示：すみませんが・塩を取ります （すみませんが・しおを とります）

24 提示：すみませんが・窓を閉めます （すみませんが・まどを しめます）

25 提示：すみませんが・仕事をします （すみませんが・しごとを します）

26 提示：すみませんが・本を貸します （すみませんが・ほんを かします）

27 提示：すみませんが・消しゴムを貸します （すみませんが・けしゴムを かします）

28 提示：すみませんが、暑いですから・エアコンをつけます （すみませんが、あついですから・エアコンを つけます）

29 提示：すみませんが、寒いですから・窓を閉めます （すみませんが、さむいですから・まどを しめます）

30 提示：すみませんが・単語の読み方を教えます （すみませんが・たんごの よみかたを おしえます）

31 提示：すみませんが・電話番号を書きます （すみませんが・でんわばんごうを かきます）

32 提示：すみませんが・日本語を話します （すみませんが・にほんごを はなします）

33 提示：すみませんが・荷物を送ります （すみませんが・にもつを おくります）



34 提示：すみませんが・名前を書きます （すみませんが・なまえを かきます）



〜てください
請～（請求、指示、勸誘） — ③ 解答 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：水を飲みます （みずを のみます）

水を飲んでください。（みずを のんでください。）

みずを のんでください。

請喝水。

2 提示：パンを食べます （パンを たべます）

パンを食べてください。（パンを たべてください。）

パンを たべてください。

請吃麵包。

3 提示：音楽を聞きます （おんがくを ききます）

音楽を聞いてください。（おんがくを きいてください。）

おんがくを きいてください。

請聽音樂。

4 提示：勉強をします （べんきょうを します）

勉強をしてください。（べんきょうを してください。）

べんきょうを してください。

請讀書。

5
提示：日本語の学生ですから・日本語のマンガを読みます （にほんごの がくせいですから・にほんごの マンガを よみ

ます）

日本語の学生ですから、日本語のマンガを読んでください。（にほんごの がくせいですから、にほんごの マンガを よんでください。）

にほんごの がくせいですから、にほんごの マンガを よんでください。

你是日文課的學生，請看日文的漫畫。

6
提示：日本語の学生ですから・日本語のテレビを見ます

（にほんごの がくせいですから・にほんごの テレビを みます）

日本語の学生ですから、日本語のテレビを見てください。（にほんごの がくせいですから、にほんごの テレビを みてください。）

にほんごの がくせいですから、にほんごの テレビを みてください。

你是日文課的學生，請看日文的電視。

7
提示：日本語の学生ですから・日本語で作文を書きます （にほんごの がくせいですから・にほんごで さくぶんを かき

ます）

日本語の学生ですから、日本語で作文を書いてください。（にほんごの がくせいですから、にほんごで さくぶんを かいてください。）

にほんごの がくせいですから、にほんごで さくぶんを かいてください。

你是日文課的學生，請用日文寫作文。



8 提示：電気をつけます （でんきを つけます）

電気をつけてください。（でんきを つけてください。）

でんきを つけてください。

請開燈。

9 提示：宿題をします （しゅくだいを します）

宿題をしてください。（しゅくだいを してください。）

しゅくだいを してください。

請寫作業。

10 提示：テレビを見ます （テレビを みます）

テレビを見てください。（テレビを みてください。）

テレビを みてください。

請看電視。

11 提示：本を読みます （ほんを よみます）

本を読んでください。（ほんを よんでください。）

ほんを よんでください。

請讀書。

12 提示：あなたは風邪ですから・病院へ行きます （あなたは かぜですから・びょういんへ いきます）

あなたは風邪ですから、病院へ行ってください。（あなたは かぜですから、びょういんへ いってください。）

あなたは かぜですから、びょういんへ いってください。

你感冒了，請去醫院。

13 提示：あなたは風邪ですから・水をたくさん飲みます （あなたは かぜですから・みずを たくさん のみます）

あなたは風邪ですから、水をたくさん飲んでください。（あなたは かぜですから、みずを たくさん のんでください。）

あなたは かぜですから、みずを たくさん のんでください。

你感冒了，請多喝水。

14 提示：空港で・パスポートを見せます （くうこうで・パスポートを みせます）

パスポートを見せてください。（パスポートを みせてください。）

パスポートを みせてください。

（在機場）請給我看你的護照。

15 提示：空港で・ここに名前を書きます （くうこうで・ここに なまえを かきます）

ここに名前を書いてください。（ここに なまえを かいてください。）

ここに なまえを かいてください。

（在機場）請在這裡寫下名字。



16 提示：空港で・カバンを開けます （くうこうで・カバンを あけます）

カバンを開けてください。（カバンを あけてください。）

カバンを あけてください。

（在機場）請打開包包。

17 提示：すみませんが・電気をつけます （すみませんが・でんきを つけます）

すみませんが、電気をつけてください。（すみませんが、でんきを つけてください。）

すみませんが、でんきを つけてください。

不好意思，請開燈。

18 提示：すみませんが・窓を開けます （すみませんが・まどを あけます）

すみませんが、窓を開けてください。（すみませんが、まどを あけてください。）

すみませんが、まどを あけてください。

不好意思，請開窗。

19 提示：すみませんが・写真を撮ります （すみませんが・しゃしんを とります）

すみませんが、写真を撮ってください。（すみませんが、しゃしんを とってください。）

すみませんが、しゃしんを とってください。

不好意思，請幫我拍照。

20 提示：日本語をゆっくり話します （にほんごを ゆっくり はなします）

日本語をゆっくり話してください。（にほんごを ゆっくり はなしてください。）

にほんごを ゆっくり はなしてください。

請慢慢說日文。

21 提示：すみませんが・お金を貸します （すみませんが・おかねを かします）

すみませんが、お金を貸してください。（すみませんが、おかねを かしてください。）

すみませんが、おかねを かしてください。

不好意思，請借我錢。

22 提示：すみませんが・かばんを開けます （すみませんが・かばんを あけます）

すみませんが、かばんを開けてください。（すみませんが、かばんを あけてください。）

すみませんが、かばんを あけてください。

不好意思，請打開包包。

23 提示：すみませんが・塩を取ります （すみませんが・しおを とります）

すみませんが、塩を取ってください。（すみませんが、しおを とってください。）

すみませんが、しおを とってください。

不好意思，請幫我拿鹽。



24 提示：すみませんが・窓を閉めます （すみませんが・まどを しめます）

すみませんが、窓を閉めてください。（すみませんが、まどを しめてください。）

すみませんが、まどを しめてください。

不好意思，請關窗。

25 提示：すみませんが・仕事をします （すみませんが・しごとを します）

すみませんが、仕事をしてください。（すみませんが、しごとを してください。）

すみませんが、しごとを してください。

不好意思，請工作。

26 提示：すみませんが・本を貸します （すみませんが・ほんを かします）

すみませんが、本を貸してください。（すみませんが、ほんを かしてください。）

すみませんが、ほんを かしてください。

不好意思，請借我書。

27 提示：すみませんが・消しゴムを貸します （すみませんが・けしゴムを かします）

すみませんが、消しゴムを貸してください。（すみませんが、けしゴムを かしてください。）

すみませんが、けしゴムを かしてください。

不好意思，請借我橡皮擦。

28 提示：すみませんが、暑いですから・エアコンをつけます （すみませんが、あついですから・エアコンを つけます）

すみませんが、暑いですから、エアコンをつけてください。（すみませんが、あついですから、エアコンを つけてください。）

すみませんが、あついですから、エアコンを つけてください。

不好意思，太熱了，請開空調。

29 提示：すみませんが、寒いですから・窓を閉めます （すみませんが、さむいですから・まどを しめます）

すみませんが、寒いですから、窓を閉めてください。（すみませんが、さむいですから、まどを しめてください。）

すみませんが、さむいですから、まどを しめてください。

不好意思，太冷了，請關窗。

30 提示：すみませんが・単語の読み方を教えます （すみませんが・たんごの よみかたを おしえます）

すみませんが、単語の読み方を教えてください。（すみませんが、たんごの よみかたを おしえてください。）

すみませんが、たんごの よみかたを おしえてください。

不好意思，請教我單字的唸法。

31 提示：すみませんが・電話番号を書きます （すみませんが・でんわばんごうを かきます）

すみませんが、電話番号を書いてください。（すみませんが、でんわばんごうを かいてください。）

すみませんが、でんわばんごうを かいてください。

不好意思，請寫下你的電話號碼。



32 提示：すみませんが・日本語を話します （すみませんが・にほんごを はなします）

すみませんが、日本語を話してください。（すみませんが、にほんごを はなしてください。）

すみませんが、にほんごを はなしてください。

不好意思，請說日文。

33 提示：すみませんが・荷物を送ります （すみませんが・にもつを おくります）

すみませんが、荷物を送ってください。（すみませんが、にもつを おくってください。）

すみませんが、にもつを おくってください。

不好意思，請寄送包裹。

34 提示：すみませんが・名前を書きます （すみませんが・なまえを かきます）

すみませんが、名前を書いてください。（すみませんが、なまえを かいてください。）

すみませんが、なまえを かいてください。

不好意思，請寫下名字。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


