
〜ています（進行）
正在～（動作進行中） — ① 文型と例句 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

主詞 + は + 〜を + 動詞て形 + います

動詞變成「て形」再接「います」，表示「現在動作正在進行」。

例如：

「食べます→食べています」

「読みます→読んでいます」

「します→しています」。

詢問別人在做什麼時用「何をしていますか？」。

要注意發音是「〜ています」，口語中常常會縮成「〜てます」，但學習階段還是寫完整的「ています」比較正確。

另外，這個句型只用在「當下正在進行」的動作；像「結婚しています」那種「結果狀態」屬於下一課（第15課）的用法，不要搞

混。

例句（7 句）

二人は勉強しています。（ふたりは べんきょうしています。） 兩人正在讀書。

パンを食べています。（パンを たべています。） 正在吃麵包。

ビールを飲んでいます。（ビールを のんでいます。） 正在喝啤酒。

本を読んでいます。（ほんを よんでいます。） 正在讀書。

日本語を勉強しています。（にほんごを べんきょうしています。） 正在學日文。

テレビを見ています。（テレビを みています。） 正在看電視。

彼はタバコを吸っています。（かれは タバコを すっています。） 他正在抽菸。



〜ています（進行）
正在～（動作進行中） — ② 練習 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

主詞 + は + 〜を + 動詞て形 + います

1 提示：何をしていますか。（掃除します）（なにを していますか。（そうじします））

2 提示：何をしていますか。（シャワー・浴びます）（なにを していますか。（シャワー・あびます））

3 提示：何をしていますか。（タバコ・吸います）（なにを していますか。（タバコ・すいます））

4 提示：何をしていますか。（友達・話します）（なにを していますか。（ともだち・はなします））

5 提示：何をしていますか。（絵・描きます）（なにを していますか。（え・かきます））

6 提示：あなたの家族は今何をしていますか。（例：テレビ・見ます）（あなたの かぞくは いま なにを していますか。）

7 提示：あなたの友達は今何をしていますか。（例：本・読みます）（あなたの ともだちは いま なにを していますか。）

8 提示：あなたは今何をしていますか。（例：日本語・勉強します）（あなたは いま なにを していますか。）

9 提示：何をしていますか。（ゲーム・します）（なにを していますか。（ゲーム・します））

10 提示：何をしていますか。（映画・見ます）（なにを していますか。（えいが・みます））



11 提示：何をしていますか。（水・飲みます）（なにを していますか。（みず・のみます））

12 提示：何をしていますか。（料理・作ります）（なにを していますか。（りょうり・つくります））

13 提示：何をしていますか。（公園・散歩します）（なにを していますか。（こうえん・さんぽします））

14 提示：何をしていますか。（電話・します）（なにを していますか。（でんわ・します））

15 提示：何をしていますか。（ご飯・食べます）（なにを していますか。（ごはん・たべます））

16 提示：何をしていますか。（写真・撮ります）（なにを していますか。（しゃしん・とります））



〜ています（進行）
正在～（動作進行中） — ③ 解答 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：何をしていますか。（掃除します）（なにを していますか。（そうじします））

掃除しています。
そうじしています。

そうじしています。

正在打掃。

2 提示：何をしていますか。（シャワー・浴びます）（なにを していますか。（シャワー・あびます））

シャワーを浴びています。（シャワーを あびています。）

シャワーを あびています。

正在沖澡。

3 提示：何をしていますか。（タバコ・吸います）（なにを していますか。（タバコ・すいます））

タバコを吸っています。（タバコを すっています。）

タバコを すっています。

正在抽菸。

4 提示：何をしていますか。（友達・話します）（なにを していますか。（ともだち・はなします））

友達と話しています。（ともだちと はなしています。）

ともだちと はなしています。

正在和朋友聊天。

5 提示：何をしていますか。（絵・描きます）（なにを していますか。（え・かきます））

絵を描いています。（えを かいています。）

えを かいています。

正在畫畫。

6 提示：あなたの家族は今何をしていますか。（例：テレビ・見ます）（あなたの かぞくは いま なにを していますか。）

家族はテレビを見ています。（かぞくは テレビを みています。）

かぞくは テレビを みています。

家人正在看電視。

7 提示：あなたの友達は今何をしていますか。（例：本・読みます）（あなたの ともだちは いま なにを していますか。）

友達は本を読んでいます。（ともだちは ほんを よんでいます。）

ともだちは ほんを よんでいます。

朋友正在讀書。



8 提示：あなたは今何をしていますか。（例：日本語・勉強します）（あなたは いま なにを していますか。）

日本語を勉強しています。（にほんごを べんきょうしています。）

にほんごを べんきょうしています。

（我）正在學日文。

9 提示：何をしていますか。（ゲーム・します）（なにを していますか。（ゲーム・します））

ゲームをしています。（ゲームを しています。）

ゲームを しています。

正在打電動。

10 提示：何をしていますか。（映画・見ます）（なにを していますか。（えいが・みます））

映画を見ています。（えいがを みています。）

えいがを みています。

正在看電影。

11 提示：何をしていますか。（水・飲みます）（なにを していますか。（みず・のみます））

水を飲んでいます。（みずを のんでいます。）

みずを のんでいます。

正在喝水。

12 提示：何をしていますか。（料理・作ります）（なにを していますか。（りょうり・つくります））

料理を作っています。（りょうりを つくっています。）

りょうりを つくっています。

正在做菜。

13 提示：何をしていますか。（公園・散歩します）（なにを していますか。（こうえん・さんぽします））

公園で散歩しています。（こうえんで さんぽしています。）

こうえんで さんぽしています。

正在公園散步。

14 提示：何をしていますか。（電話・します）（なにを していますか。（でんわ・します））

電話をしています。（でんわを しています。）

でんわを しています。

正在打電話。

15 提示：何をしていますか。（ご飯・食べます）（なにを していますか。（ごはん・たべます））

ご飯を食べています。（ごはんを たべています。）

ごはんを たべています。

正在吃飯。



16 提示：何をしていますか。（写真・撮ります）（なにを していますか。（しゃしん・とります））

写真を撮っています。（しゃしんを とっています。）

しゃしんを とっています。

正在拍照。
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