
〜なければなりません
一定要～（義務、必須） — ① 文型と例句 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

動詞ない形（去掉い）＋ ければなりません

先把動詞變成「ない形」，再把字尾的「ない」改成「なければなりません」。

例如：書きます → 書かない → 書かなければなりません。

變化方式：

① 五段動詞把ます前的音改成ア段再加「なければなりません」（飲みます→飲まなければなりません、働きます→働かなければな

りません）

② 一段動詞去掉ます直接加（食べます→食べなければなりません、起きます→起きなければなりません）

③ 不規則動詞為「します→しなければなりません」「来ます→来（こ）なければなりません」

注意兩個陷阱：

①「買います」「使います」「洗います」等「～います」結尾的動詞，ない形是「わ」不是「あ」（買わなければなりません、使わな

ければなりません）。

②「帰ります」「急ぎます」「脱ぎます」不要跟一段動詞混在一起，要變成「帰らなければなりません」「急がなければなりません」

「脱がなければなりません」。

例句（11 句）

たくさん単語を覚えなければなりません。（たくさん たんごを おぼえなければ なりません。） 一定要背很多單字。

8時に出かけなければなりません。（はちじに でかけなければ なりません。） 一定要在八點時出門。

土曜日も働かなければなりません。（どようびも はたらかなければ なりません。） 星期六也一定要上班。

海外に出張しなければなりません。（かいがいに しゅっちょうしなければ なりません。） 一定要到國外出差。

薬を飲まなければなりません。（くすりを のまなければ なりません。） 一定要吃藥。

毎日残業しなければなりません。（まいにち ざんぎょうしなければ なりません。） 每天一定要加班。

急がなければなりません。（いそがなければ なりません。） 一定要快點。

毎晩勉強しなければなりません。（まいばん べんきょうしなければ なりません。） 每天晚上一定要讀書。

病院に行かなければなりません。（びょういんに いかなければ なりません。） 一定要去醫院。

家に帰らなければなりません。（うちに かえらなければ なりません。） 一定要回家。

本を返さなければなりません。（ほんを かえさなければ なりません。） 一定要還書。



〜なければなりません
一定要～（義務、必須） — ② 練習 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

動詞ない形（去掉い）＋ ければなりません

1 提示：風邪ですが、〜（働きます）（かぜですが、〜（はたらきます））

2
提示：明日は会議ですから、明日までに〜（資料を作ります）（あしたは かいぎですから、あしたまでに〜（しりょう

を つくります））

3 提示：明日はテストですから、〜（勉強します）（あしたは テストですから、〜（べんきょうします））

4
提示：明日はテストですから、〜（たくさん単語を覚えます）（あしたは テストですから、〜（たくさん たんごを お

ぼえます））

5 提示：日本語を話します （にほんごを はなします）

6 提示：パソコンを使います （パソコンを つかいます）

7 提示：パスポートを見せます （パスポートを みせます）

8 提示：朝ごはんを作ります （あさごはんを つくります）

9 提示：野菜を食べます （やさいを たべます）



10 提示：靴を脱ぎます （くつを ぬぎます）

11 提示：手を洗います （てを あらいます）

12 提示：新しいスマホを買います （あたらしい スマホを かいます）

13 提示：6時に起きます （ろくじに おきます）

14 提示：お金がありませんから、〜（働きます）（おかねが ありませんから、〜（はたらきます））

15 提示：毎日忙しいですが、〜（洗濯します）（まいにち いそがしいですが、〜（せんたくします））

16
提示：日本語が上手になりたいですから、〜（毎日勉強します）（にほんごが じょうずに なりたいですから、〜（まい

にち べんきょうします））



〜なければなりません
一定要～（義務、必須） — ③ 解答 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：風邪ですが、〜（働きます）（かぜですが、〜（はたらきます））

風邪ですが、働かなければなりません。（かぜですが、はたらかなければ なりません。）

かぜですが、はたらかなければ なりません。

雖然感冒了，但一定要工作。

2
提示：明日は会議ですから、明日までに〜（資料を作ります）（あしたは かいぎですから、あしたまでに〜（しりょう

を つくります））

明日は会議ですから、明日までに資料を作らなければなりません。（あしたは かいぎですから、あしたまでに しりょうを つくらなけれ

ば なりません。）

あしたは かいぎですから、あしたまでに しりょうを つくらなければ なりません。

因為明天有會議，明天之前一定要做完資料。

3 提示：明日はテストですから、〜（勉強します）（あしたは テストですから、〜（べんきょうします））

明日はテストですから、勉強しなければなりません。（あしたは テストですから、べんきょうしなければ なりません。）

あしたは テストですから、べんきょうしなければ なりません。

因為明天有考試，一定要讀書。

4
提示：明日はテストですから、〜（たくさん単語を覚えます）（あしたは テストですから、〜（たくさん たんごを お

ぼえます））

明日はテストですから、たくさん単語を覚えなければなりません。（あしたは テストですから、たくさん たんごを おぼえなければ なり

ません。）

あしたは テストですから、たくさん たんごを おぼえなければ なりません。

因為明天有考試，一定要背很多單字。

5 提示：日本語を話します （にほんごを はなします）

日本語を話さなければなりません。（にほんごを はなさなければ なりません。）

にほんごを はなさなければ なりません。

一定要說日文。

6 提示：パソコンを使います （パソコンを つかいます）

パソコンを使わなければなりません。（パソコンを つかわなければ なりません。）

パソコンを つかわなければ なりません。

一定要使用電腦。



7 提示：パスポートを見せます （パスポートを みせます）

パスポートを見せなければなりません。（パスポートを みせなければ なりません。）

パスポートを みせなければ なりません。

一定要給他看護照。

8 提示：朝ごはんを作ります （あさごはんを つくります）

朝ごはんを作らなければなりません。（あさごはんを つくらなければ なりません。）

あさごはんを つくらなければ なりません。

一定要做早餐。

9 提示：野菜を食べます （やさいを たべます）

野菜を食べなければなりません。（やさいを たべなければ なりません。）

やさいを たべなければ なりません。

一定要吃蔬菜。

10 提示：靴を脱ぎます （くつを ぬぎます）

靴を脱がなければなりません。（くつを ぬがなければ なりません。）

くつを ぬがなければ なりません。

一定要脫掉鞋子。

11 提示：手を洗います （てを あらいます）

手を洗わなければなりません。（てを あらわなければ なりません。）

てを あらわなければ なりません。

一定要洗手。

12 提示：新しいスマホを買います （あたらしい スマホを かいます）

新しいスマホを買わなければなりません。（あたらしい スマホを かわなければ なりません。）

あたらしい スマホを かわなければ なりません。

一定要買新手機。

13 提示：6時に起きます （ろくじに おきます）

6時に起きなければなりません。（ろくじに おきなければ なりません。）

ろくじに おきなければ なりません。

一定要在六點時起床。

14 提示：お金がありませんから、〜（働きます）（おかねが ありませんから、〜（はたらきます））

お金がありませんから、働かなければなりません。（おかねが ありませんから、はたらかなければ なりません。）

おかねが ありませんから、はたらかなければ なりません。

因為沒有錢，一定要去工作。



15 提示：毎日忙しいですが、〜（洗濯します）（まいにち いそがしいですが、〜（せんたくします））

毎日忙しいですが、洗濯しなければなりません。（まいにち いそがしいですが、せんたくしなければ なりません。）

まいにち いそがしいですが、せんたくしなければ なりません。

雖然每天都很忙，但一定要洗衣服。

16
提示：日本語が上手になりたいですから、〜（毎日勉強します）（にほんごが じょうずに なりたいですから、〜（まい

にち べんきょうします））

日本語が上手になりたいですから、毎日勉強しなければなりません。（にほんごが じょうずに なりたいですから、まいにち べんきょ

うしなければ なりません。）

にほんごが じょうずに なりたいですから、まいにち べんきょうしなければ なりません。

因為想學好日文，所以每天一定要讀書。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


