
た形変化（動詞のた形変化規則）
動詞「た形」的變化規則整理（三組動詞） — ① 文型と例句 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

た形 ＝ 把て形的「て→た」「で→だ」（規則跟て形完全對應）

三組動詞的た形變化：

① 第３組（不規則）：

します→した、きます→きた、勉強します→勉強した、もってきます→もってきた。

② 第２組（一個字＋ます／e列＋ます）：

直接把ます拿掉加「た」（食べます→食べた、見ます→見た、寝ます→寝た、開けます→開けた、つけます→つけた、かけます→か

けた）。

③ 第１組（i列＋ます）按結尾分：

し→した、き→いた（行きます→行った例外！）、ぎ→いだ、い／ち／り→った、に／び／み→んだ。

例：貸します→貸した、書きます→書いた、泳ぎます→泳いだ、買います→買った、登ります→登った、遊びます→遊んだ、住み

ます→住んだ。

例句（5 句）

します→した （第3組）做 → 做了。

食べます→食べた （第2組）吃 → 吃了。
たべます たべた

書きます→書いた （第1組「き」結尾）寫 → 寫了。
かきます かいた

買います→買った （第1組「い」結尾）買 → 買了。
かいます かった

遊びます→遊んだ （第1組「び」結尾）玩 → 玩了。
あそびます あそんだ



た形変化（動詞のた形変化規則）
動詞「た形」的變化規則整理（三組動詞） — ② 練習 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

た形 ＝ 把て形的「て→た」「で→だ」（規則跟て形完全對應）

1 提示：貸します → ？ （かします）

2 提示：泳ぎます → ？ （およぎます）

3 提示：登ります → ？ （のぼります）

4 提示：寝ます → 何グループ？た形は？ （ねます）

5 提示：住みます → 何グループ？た形は？ （すみます）

6 提示：します → 何グループ？た形は？ （します）

7 提示：泊まります → 何グループ？た形は？ （とまります）

8 提示：遊びます → 何グループ？た形は？ （あそびます）

9 提示：撮ります → 何グループ？た形は？ （とります）

10 提示：見ます → 何グループ？た形は？ （みます）



11 提示：もらいます → 何グループ？た形は？ （もらいます）

12 提示：登ります → 何グループ？た形は？ （のぼります）

13 提示：なります → 何グループ？た形は？ （なります）

14 提示：着ます → 何グループ？た形は？ （きます）

15 提示：ふります → 何グループ？た形は？ （ふります）

16 提示：来ます → 何グループ？た形は？ （きます）

17 提示：押します → 何グループ？た形は？ （おします）

18 提示：書きます → 何グループ？た形は？ （かきます）

19 提示：食べます → 何グループ？た形は？ （たべます）



た形変化（動詞のた形変化規則）
動詞「た形」的變化規則整理（三組動詞） — ③ 解答 N5 ・ CEFR A1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：貸します → ？ （かします）

貸します→貸した
かします かした

かします → かした

（第1組「し」→「した」）借出 → 借了。

2 提示：泳ぎます → ？ （およぎます）

泳ぎます→泳いだ
およぎます およいだ

およぎます → およいだ

（第1組「ぎ」→「いだ」）游 → 游了。

3 提示：登ります → ？ （のぼります）

登ります→登った
のぼります のぼった

のぼります → のぼった

（第1組「り」→「った」）登 → 登了。

4 提示：寝ます → 何グループ？た形は？ （ねます）

寝ます（２グループ）→ 寝た（ねます → ねた）

ねます → ねた

睡覺 → 睡了。（第2組）

5 提示：住みます → 何グループ？た形は？ （すみます）

住みます（１グループ「み」→「んだ」）→ 住んだ（すみます → すんだ）

すみます → すんだ

住 → 住了。（第1組）

6 提示：します → 何グループ？た形は？ （します）

します（３グループ）→ した（します → した）

します → した

做 → 做了。（第3組）

7 提示：泊まります → 何グループ？た形は？ （とまります）

泊まります（１グループ「り」→「った」）→ 泊まった（とまります → とまった）

とまります → とまった

住宿 → 住宿了。（第1組）



8 提示：遊びます → 何グループ？た形は？ （あそびます）

遊びます（１グループ「び」→「んだ」）→ 遊んだ（あそびます → あそんだ）

あそびます → あそんだ

玩 → 玩了。（第1組）

9 提示：撮ります → 何グループ？た形は？ （とります）

撮ります（１グループ「り」→「った」）→ 撮った（とります → とった）

とります → とった

拍 → 拍了。（第1組）

10 提示：見ます → 何グループ？た形は？ （みます）

見ます（２グループ）→ 見た（みます → みた）

みます → みた

看 → 看了。（第2組）

11 提示：もらいます → 何グループ？た形は？ （もらいます）

もらいます（１グループ「い」→「った」）→ もらった（もらいます → もらった）

もらいます → もらった

得到 → 得到了。（第1組）

12 提示：登ります → 何グループ？た形は？ （のぼります）

登ります（１グループ「り」→「った」）→ 登った（のぼります → のぼった）

のぼります → のぼった

登 → 登了。（第1組）

13 提示：なります → 何グループ？た形は？ （なります）

なります（１グループ「り」→「った」）→ なった（なります → なった）

なります → なった

變成 → 變成了。（第1組）

14 提示：着ます → 何グループ？た形は？ （きます）

着ます（２グループ）→ 着た（きます → きた）

きます → きた

穿 → 穿了。（第2組）

15 提示：ふります → 何グループ？た形は？ （ふります）

ふります（１グループ「り」→「った」）→ ふった（ふります → ふった）

ふります → ふった

下（雨） → 下了。（第1組）



16 提示：来ます → 何グループ？た形は？ （きます）

来ます（３グループ）→ 来た（きます → きた）

きます → きた

來 → 來了。（第3組）

17 提示：押します → 何グループ？た形は？ （おします）

押します（１グループ「し」→「した」）→ 押した（おします → おした）

おします → おした

推 → 推了。（第1組）

18 提示：書きます → 何グループ？た形は？ （かきます）

書きます（１グループ「き」→「いた」）→ 書いた（かきます → かいた）

かきます → かいた

寫 → 寫了。（第1組）

19 提示：食べます → 何グループ？た形は？ （たべます）

食べます（２グループ）→ 食べた（たべます → たべた）

たべます → たべた

吃 → 吃了。（第2組）

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


