
意向形の使い方（誘い・決意・独り言）
意向形的用法（邀約・決意・自言自語） — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

動詞意向形（〜よう／〜おう／しよう／こよう）

意向形 3 大用法：

① 邀約（一緒に〜）：「一緒に映画を見よう／晩ご飯食べに行こう／コーヒーでも飲もう」。對朋友・親しい人に。丁寧版は「〜ま

しょう」（6-6 復習）。

② 決意・独り言：「よし、頑張ろう！／早く寝よう／明日から運動しよう／もう諦めよう」。自分に向けて言う独り言、または決心

の表明。

③ 「〜ようと思う」（31-2 で本格的に）：「日本に留学しようと思っています」（在打算去日本留學）。

口語の縮短形：「〜ね？」「〜よ？」を付けて確認や勧誘：「行こうね／食べようよ」。

男女差：意向形は男性が直接的に使う、女性は「〜（し）ましょう」または「〜（し）ない？」（誘い）の方が好まれる場合あり。

例句（9 句）

一緒に映画を見よう。（いっしょに えいがを みよう。） 一起看電影吧。

晩ご飯を食べに行こう。（ばんごはんを たべに いこう。） 去吃晚餐吧。

よし、頑張ろう！ 好，加油！
よし、がんばろう！

もう寝よう。（もう ねよう。） 睡吧。

コーヒーでも飲もう。（コーヒーでも のもう。） 喝杯咖啡吧。

明日から運動しよう。（あしたから うんどう しよう。） 明天開始運動吧。

もう諦めよう。（もう あきらめよう。） 放棄吧。

週末、一緒に出かけよう。（しゅうまつ、いっしょに でかけよう。） 週末一起出門吧。

そろそろ帰ろう。（そろそろ かえろう。） 差不多回家吧。



意向形の使い方（誘い・決意・独り言）
意向形的用法（邀約・決意・自言自語） — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

動詞意向形（〜よう／〜おう／しよう／こよう）

1 提示：一緒に・映画・見る （えいが）

2 提示：晩ご飯・食べる・行く （ばんごはん）

3 提示：頑張る・決意 （がんばる）

4 提示：もう・寝る （ねる）

5 提示：コーヒー・飲む （コーヒー）

6 提示：明日から・運動する （うんどう）

7 提示：もう・諦める （あきらめる）

8 提示：週末・出かける （でかける）

9 提示：そろそろ・帰る （かえる）

10 提示：今日・カフェで・勉強する （カフェ）



11 提示：新しい店・行く （あたらしい みせ）

12 提示：本・読む・寝る前に （ほん）

13 提示：海・行く・夏休み （うみ）

14 提示：宿題・やる・先に （しゅくだい）

15 提示：（罠）「〜よう」vs「〜ましょう」（ふつう・ていねい）

16 提示：（罠）独り言の意向形 （ひとりごと）

17 提示：（罠）来よう=「こよう」（こよう）

18 提示：（自由）週末の計画 （しゅうまつ）

19 提示：（自由）新年の決意 （しんねん）

20 提示：（自由）疲れたとき （つかれた）

21 提示：（女性語）行く・要不要去 （いく）

22 提示：また・会う （あう）



意向形の使い方（誘い・決意・独り言）
意向形的用法（邀約・決意・自言自語） — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：一緒に・映画・見る （えいが）

一緒に映画を見よう。（いっしょに えいがを みよう。）

いっしょに えいがを みよう。

一起看電影吧。

2 提示：晩ご飯・食べる・行く （ばんごはん）

晩ご飯を食べに行こう。（ばんごはんを たべに いこう。）

ばんごはんを たべに いこう。

去吃晚餐吧。

3 提示：頑張る・決意 （がんばる）

よし、頑張ろう！
よし、がんばろう！

よし、がんばろう！

好加油！

4 提示：もう・寝る （ねる）

もう寝よう。（もう ねよう。）

もう ねよう。

睡吧。

5 提示：コーヒー・飲む （コーヒー）

コーヒーでも飲もう。（コーヒーでも のもう。）

コーヒーでも のもう。

喝咖啡吧。

6 提示：明日から・運動する （うんどう）

明日から運動しよう。（あしたから うんどう しよう。）

あしたから うんどう しよう。

明天開始運動。

7 提示：もう・諦める （あきらめる）

もう諦めよう。（もう あきらめよう。）

もう あきらめよう。

放棄吧。



8 提示：週末・出かける （でかける）

週末、一緒に出かけよう。（しゅうまつ、いっしょに でかけよう。）

しゅうまつ、いっしょに でかけよう。

週末一起出門。

9 提示：そろそろ・帰る （かえる）

そろそろ帰ろう。（そろそろ かえろう。）

そろそろ かえろう。

差不多回家。

10 提示：今日・カフェで・勉強する （カフェ）

今日はカフェで勉強しよう。（きょうは カフェで べんきょう しよう。）

きょうは カフェで べんきょう しよう。

今天在咖啡廳讀書吧。

11 提示：新しい店・行く （あたらしい みせ）

新しい店に行こう。（あたらしい みせに いこう。）

あたらしい みせに いこう。

去新店吧。

12 提示：本・読む・寝る前に （ほん）

寝る前に本を読もう。（ねる まえに ほんを よもう。）

ねる まえに ほんを よもう。

睡前讀書吧。

13 提示：海・行く・夏休み （うみ）

夏休み、海に行こう。（なつやすみ、うみに いこう。）

なつやすみ、うみに いこう。

暑假去海邊吧。

14 提示：宿題・やる・先に （しゅくだい）

先に宿題をやろう。（さきに しゅくだいを やろう。）

さきに しゅくだいを やろう。

先寫作業吧。

15 提示：（罠）「〜よう」vs「〜ましょう」（ふつう・ていねい）

（友達に）食べよう／（先生に）食べましょう
ふつう／ていねい

ふつう／ていねい

對朋友普通體，對長輩用「ましょう」。



16 提示：（罠）独り言の意向形 （ひとりごと）

「よし、頑張ろう」「もう寝よう」
じぶん

じぶん

對自己說話也用意向形，超日本人的。

17 提示：（罠）来よう=「こよう」（こよう）

また**こよう**！

こよう

「来よう」讀音變「こよう」、不是「きよう」。

18 提示：（自由）週末の計画 （しゅうまつ） 參考解答

週末、友達と新しいレストランに行こう。（しゅうまつ、ともだちと あたらしい レストランに いこう。）

しゅうまつ、ともだちと あたらしい レストランに いこう。

週末跟朋友去新餐廳吧。

19 提示：（自由）新年の決意 （しんねん） 參考解答

今年は毎日日本語を勉強しよう。（ことしは まいにち にほんごを べんきょう しよう。）

ことしは まいにち にほんごを べんきょう しよう。

今年要每天讀日文。

20 提示：（自由）疲れたとき （つかれた） 參考解答

疲れたから、ちょっと休もう。（つかれたから、ちょっと やすもう。）

つかれたから、ちょっと やすもう。

累了，休息一下吧。

21 提示：（女性語）行く・要不要去 （いく）

（女性的）一緒に行かない？（いっしょに いかない？）

いっしょに いかない？

「〜ない？」邀約更柔和，常用於女性語。

22 提示：また・会う （あう）

また会おう。（また あおう。）

また あおう。

再見面吧。
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