
〜（よ）うと思っています（打算〜）
「〜（よ）うと思っています」（打算〜・思考過後の意志） — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

意向形 ＋ と思っています　／　〜と思います

「〜ようと思う／思っています」表示思考過後的意志、計畫。

「思います」vs「思っています」：

①「行こうと思います」=「我（現在剛決定）要去」（瞬間決意、聽到當下的反應）。

②「行こうと思っています」=「我（從以前就在想、現在還是）打算去」（持續性的計畫、之前就一直在考慮）。

接續：意向形＋と思います／と思っています。例：「行こうと思っています／食べようと思います／勉強しようと思っています／こ

ようと思います」。

「〜たい」（13-2）vs「〜ようと思う」：

①「日本へ行きたい」=單純希望「想去日本」。

②「日本へ行こうと思っています」=「打算去日本（具體的計畫）」。

否定形：「行かないようと思う」是錯的，正確說法是「行くまいと思う」（古風）、「行かないと思う」（推測）或「行かないつもり」

（31-3）。

例句（9 句）

夏休みに日本へ行こうと思っています。（なつやすみに にほんへ いこうと おもって います。） 我打算暑假去日本。

今日は早く寝ようと思います。（きょうは はやく ねようと おもいます。） 我（剛剛決定）今天要早點睡。

来年、新しい仕事を始めようと思っています。（らいねん、あたらしい しごとを はじめようと おもって います。） 我打算明年開始新工作。

週末、映画を見ようと思っています。（しゅうまつ、えいがを みようと おもって います。） 我打算週末看電影。

もう一度試そうと思います。（もういちど ためそうと おもいます。） 我（決定）再試一次。

毎日 1 時間運動しようと思っています。（まいにち いちじかん うんどう しようと おもって います。） 我打算每天運動 1 小時。

車を買おうと思っています。（くるまを かおうと おもって います。） 我打算買車。

日本語の試験を受けようと思っています。（にほんごの しけんを うけようと おもって います。） 我打算考日文檢定。

今度の連休は家族で旅行しようと思います。（こんどの れんきゅうは かぞくで りょこう しようと おもいます。） 下次連假打算全家旅行。



〜（よ）うと思っています（打算〜）
「〜（よ）うと思っています」（打算〜・思考過後の意志） — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

意向形 ＋ と思っています　／　〜と思います

1 提示：夏休み・日本へ・行く （なつやすみ）

2 提示：今日・早く・寝る・瞬間 （はやく）

3 提示：来年・新しい仕事・始める （しごと）

4 提示：週末・映画・見る （えいが）

5 提示：もう一度・試す・瞬間 （ためす）

6 提示：毎日 1 時間・運動する （うんどう）

7 提示：車・買う （くるま）

8 提示：日本語の試験・受ける （しけん）

9 提示：連休・家族・旅行・瞬間 （れんきゅう）

10 提示：彼女に・告白する （こくはく）



11 提示：週末・部屋・掃除する （そうじ）

12 提示：新しい本・読む （ほん）

13 提示：ピアノを習う （ピアノ）

14 提示：もうすぐ・帰る・瞬間 （かえる）

15 提示：卒業後・大学院に進む （そつぎょう）

16 提示：（罠）「思います」vs「思っています」（おもう）

17 提示：（罠）「〜たい」vs「〜ようと思う」（たい）

18 提示：（罠）否定形は使わない （ひてい）

19 提示：（自由）今年の目標 （もくひょう）

20 提示：（自由）将来の夢 （しょうらい）

21 提示：（自由）今週末の予定 （よてい）

22 提示：新しいスマホ・買う （スマホ）



〜（よ）うと思っています（打算〜）
「〜（よ）うと思っています」（打算〜・思考過後の意志） — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：夏休み・日本へ・行く （なつやすみ）

夏休みに日本へ行こうと思っています。（なつやすみに にほんへ いこうと おもって います。）

なつやすみに にほんへ いこうと おもって います。

暑假打算去日本。

2 提示：今日・早く・寝る・瞬間 （はやく）

今日は早く寝ようと思います。（きょうは はやく ねようと おもいます。）

きょうは はやく ねようと おもいます。

今天要早點睡。

3 提示：来年・新しい仕事・始める （しごと）

来年、新しい仕事を始めようと思っています。（らいねん、あたらしい しごとを はじめようと おもって います。）

らいねん、あたらしい しごとを はじめようと おもって います。

明年打算開始新工作。

4 提示：週末・映画・見る （えいが）

週末、映画を見ようと思っています。（しゅうまつ、えいがを みようと おもって います。）

しゅうまつ、えいがを みようと おもって います。

週末打算看電影。

5 提示：もう一度・試す・瞬間 （ためす）

もう一度試そうと思います。（もういちど ためそうと おもいます。）

もういちど ためそうと おもいます。

再試一次。

6 提示：毎日 1 時間・運動する （うんどう）

毎日 1 時間運動しようと思っています。（まいにち いちじかん うんどう しようと おもって います。）

まいにち いちじかん うんどう しようと おもって います。

打算每天運動 1 小時。

7 提示：車・買う （くるま）

車を買おうと思っています。（くるまを かおうと おもって います。）

くるまを かおうと おもって います。

打算買車。



8 提示：日本語の試験・受ける （しけん）

日本語の試験を受けようと思っています。（にほんごの しけんを うけようと おもって います。）

にほんごの しけんを うけようと おもって います。

打算考日檢。

9 提示：連休・家族・旅行・瞬間 （れんきゅう）

今度の連休は家族で旅行しようと思います。（こんどの れんきゅうは かぞくで りょこう しようと おもいます。）

こんどの れんきゅうは かぞくで りょこう しようと おもいます。

下次連假全家旅行。

10 提示：彼女に・告白する （こくはく）

彼女に告白しようと思っています。（かのじょに こくはく しようと おもって います。）

かのじょに こくはく しようと おもって います。

打算跟她告白。

11 提示：週末・部屋・掃除する （そうじ）

週末、部屋を掃除しようと思います。（しゅうまつ、へやを そうじ しようと おもいます。）

しゅうまつ、へやを そうじ しようと おもいます。

週末打算打掃房間。

12 提示：新しい本・読む （ほん）

新しい本を読もうと思っています。（あたらしい ほんを よもうと おもって います。）

あたらしい ほんを よもうと おもって います。

打算讀新書。

13 提示：ピアノを習う （ピアノ）

ピアノを習おうと思っています。（ピアノを ならおうと おもって います。）

ピアノを ならおうと おもって います。

打算學鋼琴。

14 提示：もうすぐ・帰る・瞬間 （かえる）

もうすぐ帰ろうと思います。（もうすぐ かえろうと おもいます。）

もうすぐ かえろうと おもいます。

差不多要回去了。

15 提示：卒業後・大学院に進む （そつぎょう）

卒業後、大学院に進もうと思っています。（そつぎょうご、だいがくいんに すすもうと おもって います。）

そつぎょうご、だいがくいんに すすもうと おもって います。

打算畢業後讀研究所。



16 提示：（罠）「思います」vs「思っています」（おもう）

（瞬間）行こうと思います／（持續計畫）行こうと思っています
瞬間／持續

瞬間／持續

瞬間決定 vs 一直在計畫的差別。

17 提示：（罠）「〜たい」vs「〜ようと思う」（たい）

（漠然）日本に行きたい／（具体）日本に行こうと思っています
希望／計畫

希望／計畫

「〜たい」漠然、「〜ようと思う」具體的計畫。

18 提示：（罠）否定形は使わない （ひてい）

（×）行かないようと思う／（○）行かないつもりです（31-3）
つもり

つもり

否定用「〜つもりはない」、不要用「〜ないようと思う」。

19 提示：（自由）今年の目標 （もくひょう） 參考解答

今年は日本語のN3に合格しようと思っています。（ことしは にほんごの エヌスリーに ごうかく しようと おもって います。）

ことしは にほんごの エヌスリーに ごうかく しようと おもって います。

今年打算通過日文 N3。

20 提示：（自由）将来の夢 （しょうらい） 參考解答

将来、日本で働こうと思っています。（しょうらい、にほんで はたらこうと おもって います。）

しょうらい、にほんで はたらこうと おもって います。

將來打算在日本工作。

21 提示：（自由）今週末の予定 （よてい） 參考解答

今週末、友達と海に行こうと思っています。（こんしゅうまつ、ともだちと うみに いこうと おもって います。）

こんしゅうまつ、ともだちと うみに いこうと おもって います。

這週末打算跟朋友去海邊。

22 提示：新しいスマホ・買う （スマホ）

新しいスマホを買おうと思っています。（あたらしい スマホを かおうと おもって います。）

あたらしい スマホを かおうと おもって います。

打算買新手機。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


