
命令形の使い方（強い指示・標識）
命令形的場面與口吻（不是日常用、但必懂） — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

命令形（書け／食べろ／しろ／こい）依場面使用

上節（33-5-1）學了命令形的活用、本節整理何時・由誰使用。

① 強烈指示（父母→孩子、上司→部下、教練→選手）：

「早く起きろ！」「勉強しろ！」「立て！」

→ 上下關係明確時才能用、對同事朋友是失禮。

② 標誌・看板（公共訊息、對象不特定）：

「止まれ」（停）、「進め」（行）、「火を消せ」、「並べ」。

→ 對象不特定時、命令形變成中立、不算失禮。

③ 運動加油：「走れ！」「打て！」「がんばれ！」

→ 加油用「がんばれ」絕對 OK、不算失禮。

④ 緊急指令：「逃げろ！」「動くな！」

→ 性命關頭、丁寧形太慢、必須命令形。

⑤ 漫畫・小說・電影台詞：「俺の話を聞け！」「黙れ！」「見ろ！」

→ 男主角・反派・嚴師台詞超頻出。

注意女性日常少用：女性日常說「食べろ」「行け」會像男性用語、聽起來粗魯。改用「〜てよ」「〜なさい」「〜てください」較自

然。

例句（9 句）

早く起きろ！もう9時だぞ。 快起來！已經 9 點了！
はやく くじだぞ。

止まれ！赤信号だ。 停！紅燈！
とまれ！あかしんごうだ。

がんばれ、中華隊！ 加油、中華隊！
がんばれ、ちゅうかたい！

逃げろ！火事だ！ 快逃！失火了！
にげろ！かじだ！

勉強しろ！来週 JLPT だぞ。（べんきょうしろ！らいしゅう ジェイエルピーティーだぞ。） 去讀書！下週 JLPT！

（柴犬訓練）おい、こい！ （訓犬指令）喂、過來！
おい、こい！

（標識）止まれ （標識）停。
とまれ

（漫畫）俺の話を聞け！（おれの はなしを きけ！） 聽我說！

（柴犬訓練）お座り！待て！ （訓犬）坐下！等等！
おすわり！まて！



命令形の使い方（強い指示・標識）
命令形的場面與口吻（不是日常用、但必懂） — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看提示句，把它改寫成本課的句型，寫在底線上。寫完再翻到第 3 頁對答案。

命令形（書け／食べろ／しろ／こい）依場面使用

1 提示：起きろ・9時 （おきろ）

2 提示：止まれ・赤信号 （あかしんごう）

3 提示：がんばれ・中華隊 （ちゅうかたい）

4 提示：逃げろ・火事 （かじ）

5 提示：勉強しろ・JLPT （ジェイエルピーティー）

6 提示：柴犬・お座り （おすわり）

7 提示：標識・止まれ （ひょうしき）

8 提示：漫畫・聞け （きけ）

9 提示：応援・走れ （はしれ）

10 提示：黙れ （だまれ）



11 提示：見ろ・あれ （みろ）

12 提示：立て・全員 （たて）

13 提示：なさい・宿題 （しゅくだい）

14 提示：なさい・読みなさい （よみなさい）

15 提示：なさい・食べなさい （たべなさい）

16 提示：進め・前へ （すすめ）

17 提示：（罠）女性は使い方注意 （じょせい）

18 提示：（罠）「来い」vs「来てください」（ていねい）

19 提示：（罠）「がんばれ」は失礼じゃない （おうえん）

20 提示：（自由）映画のセリフ （えいが）

21 提示：（自由）柴犬の指令 （しばいぬ）

22 提示：（自由）標識を読む （ひょうしき）



命令形の使い方（強い指示・標識）
命令形的場面與口吻（不是日常用、但必懂） — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：起きろ・9時 （おきろ）

早く起きろ！もう9時だぞ。
はやく くじだぞ。

はやく おきろ！もう くじだぞ。

快起來！已經 9 點！

2 提示：止まれ・赤信号 （あかしんごう）

止まれ！赤信号だ。
とまれ！あかしんごうだ。

とまれ！あかしんごうだ。

停！紅燈！

3 提示：がんばれ・中華隊 （ちゅうかたい）

がんばれ、中華隊！
がんばれ、ちゅうかたい！

がんばれ、ちゅうかたい！

加油、中華隊！

4 提示：逃げろ・火事 （かじ）

逃げろ！火事だ！
にげろ！かじだ！

にげろ！かじだ！

快逃！失火！

5 提示：勉強しろ・JLPT （ジェイエルピーティー）

勉強しろ！来週 JLPT だぞ。（べんきょうしろ！らいしゅう ジェイエルピーティーだぞ。）

べんきょうしろ！らいしゅう ジェイエルピーティーだぞ。

去讀書！下週 JLPT！

6 提示：柴犬・お座り （おすわり）

お座り！待て！
おすわり！まて！

おすわり！まて！

（訓犬）坐下！等等！

7 提示：標識・止まれ （ひょうしき）

（標識）止まれ
とまれ

とまれ

（標）停。



8 提示：漫畫・聞け （きけ）

俺の話を聞け！（おれの はなしを きけ！）

おれの はなしを きけ！

聽我說！

9 提示：応援・走れ （はしれ）

走れ走れ、最後まで！（はしれ はしれ、さいごまで！）

はしれ はしれ、さいごまで！

跑到最後！

10 提示：黙れ （だまれ）

黙れ！うるさい。
だまれ！うるさい。

だまれ！うるさい。

閉嘴！吵死了。

11 提示：見ろ・あれ （みろ）

見ろ、あれを！
みろ、あれを！

みろ、あれを！

看那個！

12 提示：立て・全員 （たて）

全員、立て！
ぜんいん、たて！

ぜんいん、たて！

全員起立！

13 提示：なさい・宿題 （しゅくだい）

宿題をしなさい。（しゅくだいを しなさい。）

しゅくだいを しなさい。

（柔らかい命令）做作業。

14 提示：なさい・読みなさい （よみなさい）

次の文を読みなさい。（つぎの ぶんを よみなさい。）

つぎの ぶんを よみなさい。

（教科書）讀下面句子。

15 提示：なさい・食べなさい （たべなさい）

野菜も食べなさい。（やさいも たべなさい。）

やさいも たべなさい。

（媽媽口吻）也要吃菜。



16 提示：進め・前へ （すすめ）

前へ進め！（まえへ すすめ！）

まえへ すすめ！

向前進！

17 提示：（罠）女性は使い方注意 （じょせい）

命令形は乱暴・男性的、女性は「〜なさい／〜てください」
じょせい

じょせい

女性日常用「なさい」或「〜てください」較自然。

18 提示：（罠）「来い」vs「来てください」（ていねい）

（強）来い／（普通）来て／（丁寧）来てください
ていねい

ていねい

依場合分丁寧度。

19 提示：（罠）「がんばれ」は失礼じゃない （おうえん）

応援なら「がんばれ！」は OK、命令形だが失礼ではない（おうえん）

おうえん

「がんばれ」應援用沒問題。

20 提示：（自由）映画のセリフ （えいが） 參考解答

（映畫）あいつを止めろ！（あいつを とめろ！）

あいつを とめろ！

（電影）攔住他！

21 提示：（自由）柴犬の指令 （しばいぬ） 參考解答

（柴犬訓練）「おて！」「ふせ！」「待て！」「来い！」
おて！ふせ！まて！こい！

おて！ふせ！まて！こい！

（訓犬）「握手！趴下！等等！過來！」全部命令形。

22 提示：（自由）標識を読む （ひょうしき） 參考解答

「止まれ」「入るな」「触るな」が読めれば日本旅行で困らない。（とまれ はいるな さわるな）

とまれ はいるな さわるな

懂這 3 個標識在日本旅行就不會出事。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


