
禁止形 活用変化（〜するな）
動詞「禁止形」（〜な）的變化規則 — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

ます形 → 辭書形 ＋ な（全動詞共通・不分組）

禁止形「〜な」是命令形（行け／食べろ／しろ／こい）的反義表現、表達強烈禁止「不准～！」。

接續超簡單 — 全部動詞「辭書形＋な」：

① G1：行く → 行くな、書く → 書くな、飲む → 飲むな、立つ → 立つな、帰る → 帰るな。

② G2：食べる → 食べるな、見る → 見るな、寝る → 寝るな、出る → 出るな。

③ G3：する → するな、来る → 来るな（讀「くるな」）、勉強する → 勉強するな。

注意「来る」三種讀音：意向形「こよう」、命令形「こい」、禁止形「くるな」（辭書形維持「くる」）。

標誌・看板常見：「入るな」「触るな」「捨てるな」「ふざけるな」「諦めるな」。

命令形 ⇔ 禁止形配對：「行け」⇔「行くな」、「食べろ」⇔「食べるな」、「しろ」⇔「するな」、「こい」⇔「くるな」。

例句（9 句）

書きます→書くな （G1）寫 → 不准寫！
かきます かくな

行きます→行くな （G1）去 → 不准去！
いきます いくな

飲みます→飲むな （G1）喝 → 不准喝！
のみます のむな

立ちます→立つな （G1）站 → 不准站！
たちます たつな

帰ります→帰るな （G1 罠動詞）回去 → 不准回去！
かえります かえるな

食べます→食べるな （G2）吃 → 不准吃！
たべます たべるな

見ます→見るな （G2）看 → 不准看！
みます みるな

します→するな （G3）做 → 不准做！

来ます→来るな （G3）來 → 不准來！「きます」變「くるな」、不是「こいな」。
きます くるな



禁止形 活用変化（〜するな）
動詞「禁止形」（〜な）的變化規則 — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看提示句，把它改寫成本課的句型，寫在底線上。寫完再翻到第 3 頁對答案。

ます形 → 辭書形 ＋ な（全動詞共通・不分組）

1 提示：行きます → ？ （いきます）

2 提示：書きます → ？ （かきます）

3 提示：読みます → ？ （よみます）

4 提示：話します → ？ （はなします）

5 提示：買います → ？ （かいます）

6 提示：飲みます → ？ （のみます）

7 提示：立ちます → ？ （たちます）

8 提示：待ちます → ？ （まちます）

9 提示：帰ります → ？ （かえります）

10 提示：入ります → ？ （はいります）



11 提示：食べます → ？ （たべます）

12 提示：見ます → ？ （みます）

13 提示：起きます → ？ （おきます）

14 提示：寝ます → ？ （ねます）

15 提示：出ます → ？ （でます）

16 提示：します → ？ （します）

17 提示：来ます → ？（注意讀音）（きます）

18 提示：触ります → ？（神社）（さわります）

19 提示：捨てます → ？ （すてます）

20 提示：噛みます → ？（柴犬）（かみます）

21 提示：諦めます → ？（JLPT）（あきらめます）

22 提示：（罠）「来るな」の読み方 （くるな）



23 提示：（罠）「行きな」 vs「行くな」（ちがい）

24 提示：（罠）丁寧版は「〜ないでください」（ていねい）



禁止形 活用変化（〜するな）
動詞「禁止形」（〜な）的變化規則 — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：行きます → ？ （いきます）

行きます→行くな
いきます いくな

いきます → いくな

不准去！

2 提示：書きます → ？ （かきます）

書きます→書くな
かきます かくな

かきます → かくな

不准寫！

3 提示：読みます → ？ （よみます）

読みます→読むな
よみます よむな

よみます → よむな

不准讀！

4 提示：話します → ？ （はなします）

話します→話すな
はなします はなすな

はなします → はなすな

不准說！

5 提示：買います → ？ （かいます）

買います→買うな
かいます かうな

かいます → かうな

不准買！

6 提示：飲みます → ？ （のみます）

飲みます→飲むな
のみます のむな

のみます → のむな

不准喝！

7 提示：立ちます → ？ （たちます）

立ちます→立つな
たちます たつな

たちます → たつな

不准站！



8 提示：待ちます → ？ （まちます）

待ちます→待つな
まちます まつな

まちます → まつな

不准等！

9 提示：帰ります → ？ （かえります）

帰ります→帰るな
かえります かえるな

かえります → かえるな

不准回去！

10 提示：入ります → ？ （はいります）

入ります→入るな
はいります はいるな

はいります → はいるな

不准進來！

11 提示：食べます → ？ （たべます）

食べます→食べるな
たべます たべるな

たべます → たべるな

不准吃！

12 提示：見ます → ？ （みます）

見ます→見るな
みます みるな

みます → みるな

不准看！

13 提示：起きます → ？ （おきます）

起きます→起きるな
おきます おきるな

おきます → おきるな

不准起來！

14 提示：寝ます → ？ （ねます）

寝ます→寝るな
ねます ねるな

ねます → ねるな

不准睡！

15 提示：出ます → ？ （でます）

出ます→出るな
でます でるな

でます → でるな

不准出去！



16 提示：します → ？ （します）

します→するな

します → するな

不准做！

17 提示：来ます → ？（注意讀音）（きます）

来ます→来るな
きます くるな

きます → くるな

不准來！「きます」變「くるな」。

18 提示：触ります → ？（神社）（さわります）

触ります→触るな
さわります さわるな

さわります → さわるな

（神社標識）禁止觸摸！

19 提示：捨てます → ？ （すてます）

捨てます→捨てるな
すてます すてるな

すてます → すてるな

（標識）禁止丟棄！

20 提示：噛みます → ？（柴犬）（かみます）

噛みます→噛むな
かみます かむな

かみます → かむな

（訓犬）不准咬！

21 提示：諦めます → ？（JLPT）（あきらめます）

諦めます→諦めるな（合格まで頑張れ）
あきらめます あきらめるな

あきらめます → あきらめるな

別放棄（衝合格）！

22 提示：（罠）「来るな」の読み方 （くるな）

来ます → **くるな**（辭書形くる＋な、×こいな）（くるな）

くるな

禁止形是辭書形「くる」+な。

23 提示：（罠）「行きな」 vs「行くな」（ちがい）

（促し・親しみ）行き**な**／（禁止）行く**な**
ちがい

ちがい

ます形+な=促、辭書形+な=禁。



24 提示：（罠）丁寧版は「〜ないでください」（ていねい）

（強）触るな／（丁寧）触らないでください
ていねい

ていねい

對客人・長輩用「ないでください」。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


