
受身形 活用変化（〜られる／〜れる）
動詞「受身形」（被動形）的變化規則整理（三組動詞） — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

G1：書きます → 書かれます　／　G2：食べます → 食べられます　／　G3：します → されます　・　

来ます → こられます

三組動詞的受身形變化：

①**第１組（i 列＋ます／5 段動詞）**：把「i」換成「a」＋れます。

書きます→書か**れます**、読みます→読ま**れます**、話します→話さ**れます**、買います→買わ**れます**（「い」→「わ」、注

意！）、行きます→行か**れます**、泳ぎます→泳が**れます**、飲みます→飲ま**れます**、遊びます→遊ば**れます**、立ちます→

立た**れます**、待ちます→待た**れます**。

**「い」結尾的特殊**：「買います→買われます」（不是「買あれます」，要先變「わ」）。

②**第２組（一個字＋ます／e 列＋ます）**：去掉「ます」加「られます」。

食べます→食べ**られます**、見ます→見**られます**、起きます→起き**られます**、寝ます→寝**られます**。

**注意**：G2 的受身形和可能形長得一樣（〜られます），要看上下文判別。

③**第３組（不規則）**：します→**されます**、来ます→**こられます**、勉強します→勉強**されます**、運動します→運動**され

ます**。

**「します→されます」**很特殊，硬背即可。

例句（9 句）

書きます→書かれます （G1「き」i→a）寫 → 被寫。
かきます かかれます

読みます→読まれます （G1「み」i→a）讀 → 被讀。
よみます よまれます

話します→話されます （G1「し」i→a）說 → 被說。
はなします はなされます

買います→買われます （G1「い」→「わ」、注意！）買 → 被買。
かいます かわれます

食べます→食べられます （G2）吃 → 被吃。
たべます たべられます

見ます→見られます （G2）看 → 被看。
みます みられます

します→されます （G3 不規則！）做 → 被做。

来ます→こられます （G3）來 → 被來（迷惑受身）。
きます

叱ります→叱られます （G1）罵 → 被罵。
しかります しかられます



受身形 活用変化（〜られる／〜れる）
動詞「受身形」（被動形）的變化規則整理（三組動詞） — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

G1：書きます → 書かれます　／　G2：食べます → 食べられます　／　G3：します → されます　・　

来ます → こられます

1 提示：書きます → ？ （かきます）

2 提示：読みます → ？ （よみます）

3 提示：話します → ？ （はなします）

4 提示：買います → ？（注意「わ」）（かいます）

5 提示：会います → ？ （あいます）

6 提示：聞きます → ？ （ききます）

7 提示：見ます → ？ （みます）

8 提示：食べます → ？ （たべます）

9 提示：起きます → ？ （おきます）



10 提示：教えます → ？ （おしえます）

11 提示：します → ？（不規則）（します）

12 提示：来ます → ？ （きます）

13 提示：勉強します → ？ （べんきょうします）

14 提示：叱ります → ？ （しかります）

15 提示：笑います → ？（注意「わ」）（わらいます）

16 提示：ほめます → ？ （ほめます）

17 提示：盗みます → ？ （ぬすみます）

18 提示：踏みます → ？ （ふみます）

19 提示：（罠）「い」結尾のG1要「わ」（わ）

20 提示：（罠）「します→されます」不規則 （される）

21 提示：（罠）G2 受身=可能形 （G2）



22 提示：盗まれた・財布 （ぬすむ）

23 提示：踏まれた・足 （ふむ）



受身形 活用変化（〜られる／〜れる）
動詞「受身形」（被動形）的變化規則整理（三組動詞） — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：書きます → ？ （かきます）

書きます→書かれます
かきます かかれます

かきます → かかれます

（G1）被寫。

2 提示：読みます → ？ （よみます）

読みます→読まれます
よみます よまれます

よみます → よまれます

（G1）被讀。

3 提示：話します → ？ （はなします）

話します→話されます
はなします はなされます

はなします → はなされます

（G1）被說。

4 提示：買います → ？（注意「わ」）（かいます）

買います→買われます
かいます かわれます

かいます → かわれます

（G1「い」→「わ」）被買。

5 提示：会います → ？ （あいます）

会います→会われます
あいます あわれます

あいます → あわれます

（G1「い」→「わ」）被見面。

6 提示：聞きます → ？ （ききます）

聞きます→聞かれます
ききます きかれます

ききます → きかれます

（G1）被問。

7 提示：見ます → ？ （みます）

見ます→見られます
みます みられます

みます → みられます

（G2）被看。



8 提示：食べます → ？ （たべます）

食べます→食べられます
たべます たべられます

たべます → たべられます

（G2）被吃。

9 提示：起きます → ？ （おきます）

起きます→起きられます
おきます おきられます

おきます → おきられます

（G2）被起來。

10 提示：教えます → ？ （おしえます）

教えます→教えられます
おしえます おしえられます

おしえます → おしえられます

（G2）被教。

11 提示：します → ？（不規則）（します）

します→されます

します → されます

（G3）被做。「しれます」是錯的！

12 提示：来ます → ？ （きます）

来ます→こられます
きます

きます → こられます

（G3）被來。

13 提示：勉強します → ？ （べんきょうします）

勉強します→勉強されます
べんきょうします べんきょうされます

べんきょうします → べんきょうされます

（G3）被讀書（迷惑）。

14 提示：叱ります → ？ （しかります）

叱ります→叱られます
しかります しかられます

しかります → しかられます

（G1）被罵。

15 提示：笑います → ？（注意「わ」）（わらいます）

笑います→笑われます
わらいます わらわれます

わらいます → わらわれます

（G1「い」→「わ」）被笑。



16 提示：ほめます → ？ （ほめます）

ほめます→ほめられます

ほめます → ほめられます

（G2）被誇獎。

17 提示：盗みます → ？ （ぬすみます）

盗みます→盗まれます
ぬすみます ぬすまれます

ぬすみます → ぬすまれます

（G1）被偷。

18 提示：踏みます → ？ （ふみます）

踏みます→踏まれます
ふみます ふまれます

ふみます → ふまれます

（G1）被踩。

19 提示：（罠）「い」結尾のG1要「わ」（わ）

買います → 買**わ**れます／会います → 会**わ**れます（わ）

わ

「い」結尾的 G1 要先變「わ」、再加「れます」。

20 提示：（罠）「します→されます」不規則 （される）

（×）しれます／（○）**されます**

される

「します」是 G3 不規則「されます」。

21 提示：（罠）G2 受身=可能形 （G2）

食べられます=（受身）被吃／（可能）能吃
G2

G2

G2 兩個形長得一樣、文脈で判斷。

22 提示：盗まれた・財布 （ぬすむ）

財布を盗まれました。（さいふを ぬすまれました。）

さいふを ぬすまれました。

錢包被偷了。

23 提示：踏まれた・足 （ふむ）

足を踏まれました。（あしを ふまれました。）

あしを ふまれました。

腳被踩了。
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