
〜は〜ます／〜ました／〜ません／〜ませんでした
動詞的四種時態（肯定／否定 × 現在／過去） — ① 文型と例句 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

ます（未來・習慣）／ました（過去）／ません（未來否定・不做）／ませんでした（過去否定）

動詞「ます形」的四種變化：

「ます」用在未來或習慣的動作（明日・毎日）。

「ました」用在過去（昨日・一昨日）。

否定則加「ません」（未來）或「ませんでした」（過去）。

時間副詞決定時態，常搭配的詞有：明日、明後日、今日、毎日、今晩、昨日、昨日の晩、一昨日。

例句（7 句）

私は明日勉強します。（わたしは あした べんきょうします。） 我明天要讀書。

私は毎晩勉強します。（わたしは まいばん べんきょうします。） 我每天晚上讀書。

私は昨日勉強しました。（わたしは きのう べんきょうしました。） 我昨天讀書了。

私は明日勉強しません。（わたしは あした べんきょうしません。） 我明天不讀書。

私は一昨日勉強しませんでした。（わたしは おととい べんきょうしませんでした。） 我前天沒有讀書。

私は今晩１１時に寝ます。（わたしは こんばん じゅういちじに ねます。） 我今天晚上11點睡覺。

私は昨日９時から働きました。（わたしは きのう くじから はたらきました。） 我昨天從9點開始工作。



〜は〜ます／〜ました／〜ません／〜ませんでした
動詞的四種時態（肯定／否定 × 現在／過去） — ② 練習 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

ます（未來・習慣）／ました（過去）／ません（未來否定・不做）／ませんでした（過去否定）

1 提示：明日・働きます（はい）（あした・はたらきます）

2 提示：昨日・休みます（はい）（きのう・やすみます）

3 提示：昨日の晩・勉強します（いいえ）（きのうのばん・べんきょうします）

4 提示：明日・休みます（いいえ）（あした・やすみます）

5 提示：日曜日・働きます（いいえ）（にちようび・はたらきます）

6 提示：昼・休みます（いいえ）（ひる・やすみます）

7 提示：一昨日・勉強します（はい）（おととい・べんきょうします）

8 提示：明後日・勉強します（いいえ）（あさって・べんきょうします）

9 提示：昨日・寝ます（いいえ）（きのう・ねます）

10 提示：土曜日・働きます（はい）（どようび・はたらきます）



11 提示：中村さん・明日・働きます （なかむらさん・あした・はたらきます）

12 提示：中村さん・毎晩・働きます （なかむらさん・まいばん・はたらきます）

13 提示：中村さん・明後日・働きません （なかむらさん・あさって・はたらきません）

14 提示：山田さん・昨日の朝・勉強しました （やまださん・きのうのあさ・べんきょうしました）

15 提示：山田さん・一昨日・働きました （やまださん・おととい・はたらきました）

16 提示：山田さん・日曜日・休みません （やまださん・にちようび・やすみません）

17 提示：鈴木さん・明後日・働きます （すずきさん・あさって・はたらきます）

18 提示：渡辺さん・今日・勉強します （わたなべさん・きょう・べんきょうします）

19 提示：渡辺さん・昨日・勉強しませんでした （わたなべさん・きのう・べんきょうしませんでした）

20 提示：渡辺さん・一昨日・休みました （わたなべさん・おととい・やすみました）

21 提示：毎朝何時に起きますか。（まいあさ なんじに おきますか）

22 提示：ゆうべ何時に寝ましたか。（ゆうべ なんじに ねましたか）



23 提示：明日休みますか。（あした やすみますか）

24 提示：今日働きましたか。（きょう はたらきましたか）



〜は〜ます／〜ました／〜ません／〜ませんでした
動詞的四種時態（肯定／否定 × 現在／過去） — ③ 解答 N5 ・ CEFR A2

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：明日・働きます（はい）（あした・はたらきます）

Ａ：明日働きますか。／Ｂ：はい、働きます。（Ａ：あした はたらきますか。／Ｂ：はい、はたらきます。）

Ａ：あした はたらきますか。／Ｂ：はい、はたらきます。

A：明天要工作嗎？／B：是的，要工作。

2 提示：昨日・休みます（はい）（きのう・やすみます）

Ａ：昨日休みましたか。／Ｂ：はい、休みました。（Ａ：きのう やすみましたか。／Ｂ：はい、やすみました。）

Ａ：きのう やすみましたか。／Ｂ：はい、やすみました。

A：昨天休息了嗎？／B：是的，休息了。

3 提示：昨日の晩・勉強します（いいえ）（きのうのばん・べんきょうします）

Ａ：昨日の晩勉強しましたか。／Ｂ：いいえ、勉強しませんでした。（Ａ：きのうの ばん べんきょうしましたか。／Ｂ：いいえ、べん

きょうしませんでした。）

Ａ：きのうの ばん べんきょうしましたか。／Ｂ：いいえ、べんきょうしませんでした。

A：昨天晚上讀書了嗎？／B：不，沒有讀書。

4 提示：明日・休みます（いいえ）（あした・やすみます）

Ａ：明日休みますか。／Ｂ：いいえ、休みません。（Ａ：あした やすみますか。／Ｂ：いいえ、やすみません。）

Ａ：あした やすみますか。／Ｂ：いいえ、やすみません。

A：明天休息嗎？／B：不，不休息。

5 提示：日曜日・働きます（いいえ）（にちようび・はたらきます）

Ａ：日曜日働きますか。／Ｂ：いいえ、働きません。（Ａ：にちようび はたらきますか。／Ｂ：いいえ、はたらきません。）

Ａ：にちようび はたらきますか。／Ｂ：いいえ、はたらきません。

A：星期天要工作嗎？／B：不，不工作。

6 提示：昼・休みます（いいえ）（ひる・やすみます）

Ａ：昼休みましたか。／Ｂ：いいえ、休みませんでした。（Ａ：ひる やすみましたか。／Ｂ：いいえ、やすみませんでした。）

Ａ：ひる やすみましたか。／Ｂ：いいえ、やすみませんでした。

A：中午休息了嗎？／B：不，沒休息。

7 提示：一昨日・勉強します（はい）（おととい・べんきょうします）

Ａ：一昨日勉強しましたか。／Ｂ：はい、勉強しました。（Ａ：おととい べんきょうしましたか。／Ｂ：はい、べんきょうしました。）

Ａ：おととい べんきょうしましたか。／Ｂ：はい、べんきょうしました。

A：前天讀書了嗎？／B：是，讀書了。



8 提示：明後日・勉強します（いいえ）（あさって・べんきょうします）

Ａ：明後日勉強しますか。／Ｂ：いいえ、勉強しません。（Ａ：あさって べんきょうしますか。／Ｂ：いいえ、べんきょうしません。）

Ａ：あさって べんきょうしますか。／Ｂ：いいえ、べんきょうしません。

A：後天要讀書嗎？／B：不，不讀書。

9 提示：昨日・寝ます（いいえ）（きのう・ねます）

Ａ：昨日寝ましたか。／Ｂ：いいえ、寝ませんでした。（Ａ：きのう ねましたか。／Ｂ：いいえ、ねませんでした。）

Ａ：きのう ねましたか。／Ｂ：いいえ、ねませんでした。

A：昨天有睡覺了嗎？／B：不，沒睡覺。

10 提示：土曜日・働きます（はい）（どようび・はたらきます）

Ａ：土曜日働きますか。／Ｂ：はい、働きます。（Ａ：どようび はたらきますか。／Ｂ：はい、はたらきます。）

Ａ：どようび はたらきますか。／Ｂ：はい、はたらきます。

A：星期六要工作嗎？／B：是，要工作。

11 提示：中村さん・明日・働きます （なかむらさん・あした・はたらきます）

中村さんは明日働きます。（なかむらさんは あした はたらきます。）

なかむらさんは あした はたらきます。

中村先生明天要工作。

12 提示：中村さん・毎晩・働きます （なかむらさん・まいばん・はたらきます）

中村さんは毎晩働きます。（なかむらさんは まいばん はたらきます。）

なかむらさんは まいばん はたらきます。

中村先生每天晚上工作。

13 提示：中村さん・明後日・働きません （なかむらさん・あさって・はたらきません）

中村さんは明後日働きません。（なかむらさんは あさって はたらきません。）

なかむらさんは あさって はたらきません。

中村先生後天不工作。

14 提示：山田さん・昨日の朝・勉強しました （やまださん・きのうのあさ・べんきょうしました）

山田さんは昨日の朝勉強しました。（やまださんは きのうの あさ べんきょうしました。）

やまださんは きのうの あさ べんきょうしました。

山田小姐昨天早上讀了書。

15 提示：山田さん・一昨日・働きました （やまださん・おととい・はたらきました）

山田さんは一昨日働きました。（やまださんは おととい はたらきました。）

やまださんは おととい はたらきました。

山田小姐前天工作了。



16 提示：山田さん・日曜日・休みません （やまださん・にちようび・やすみません）

山田さんは日曜日休みません。（やまださんは にちようび やすみません。）

やまださんは にちようび やすみません。

山田小姐星期日不休息。

17 提示：鈴木さん・明後日・働きます （すずきさん・あさって・はたらきます）

鈴木さんは明後日働きます。（すずきさんは あさって はたらきます。）

すずきさんは あさって はたらきます。

鈴木先生後天要工作。

18 提示：渡辺さん・今日・勉強します （わたなべさん・きょう・べんきょうします）

渡辺さんは今日勉強します。（わたなべさんは きょう べんきょうします。）

わたなべさんは きょう べんきょうします。

渡邊同學今天要讀書。

19 提示：渡辺さん・昨日・勉強しませんでした （わたなべさん・きのう・べんきょうしませんでした）

渡辺さんは昨日勉強しませんでした。（わたなべさんは きのう べんきょうしませんでした。）

わたなべさんは きのう べんきょうしませんでした。

渡邊同學昨天沒讀書。

20 提示：渡辺さん・一昨日・休みました （わたなべさん・おととい・やすみました）

渡辺さんは一昨日休みました。（わたなべさんは おととい やすみました。）

わたなべさんは おととい やすみました。

渡邊同學前天休息了。

21 提示：毎朝何時に起きますか。（まいあさ なんじに おきますか）

毎朝何時に起きますか。（まいあさ なんじに おきますか。）

まいあさ なんじに おきますか。

每天早上幾點起床？

22 提示：ゆうべ何時に寝ましたか。（ゆうべ なんじに ねましたか）

ゆうべ何時に寝ましたか。（ゆうべ なんじに ねましたか。）

ゆうべ なんじに ねましたか。

昨天晚上幾點睡？

23 提示：明日休みますか。（あした やすみますか）

明日休みますか。（あした やすみますか。）

あした やすみますか。

明天休假嗎？



24 提示：今日働きましたか。（きょう はたらきましたか）

今日、働きましたか。
きょう、はたらきましたか。

きょう、はたらきましたか。

今天工作了嗎？

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


