
使役（強制：讓〜・命令〜做）
使役（強制）：讓／要〜做（上對下的指示） — ① 文型と例句 N4

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

（上の人）は（下の人）に／を ＋ 動詞使役形

「使役（強制）」は目上の人が目下の人に強制的に行為をさせることを表す。

接續：動詞使役形（48-5-1 で活用練習済）。

「行かせる／読ませる／食べさせる／勉強させる／待たせる」。

助詞（重要）：

①他動詞の使役：使役者は「は／が」、行為する人は「に」、対象（もの）は「を」。

例：「先生は学生に漢字を書かせた」（老師讓學生寫漢字）。

②自動詞の使役：行為する人は「を」（「に」も可だが「を」が標準）。

例：「親は子供を走らせた」（父母讓孩子跑）。

用法：

①命令・指示：「社長は社員に残業させた」（社長讓員工加班）。

②訓練・教育：「親が子供にピアノを習わせている」（父母讓孩子學鋼琴）。

③責任ある立場からの指示：「先生は生徒に作文を書かせました」。

「強制」と「許可」の違い：

①強制（本課）＝目上が「やれ」と命じる。「子供に野菜を食べさせた」（讓小孩吃菜＝強制）。

②許可（48-2）＝目上が「やってもいい」と許す。「子供にゲームをさせてあげた」（讓小孩玩遊戲＝許可・恩恵）。

同じ使役形を使うが、文脈・後ろの動詞で区別される。

「使役受身」（48 の延長）：「学生は先生に漢字を書かされる」（學生被老師強迫寫漢字）＝受け手の視点。これは N3 で詳しく学

ぶ。

例句（9 句）

先生は学生に漢字を書かせました。（せんせいは がくせいに かんじを かかせました。） 老師讓學生寫漢字。

母は子供に野菜を食べさせます。（ははは こどもに やさいを たべさせます。） 媽媽讓孩子吃菜。

社長は社員に残業させました。（しゃちょうは しゃいんに ざんぎょう させました。） 社長讓員工加班。

親は子供にピアノを習わせています。（おやは こどもに ピアノを ならわせて います。） 父母讓孩子學鋼琴。

コーチは選手を走らせました。（コーチは せんしゅを はしらせました。） 教練讓選手跑。

彼はずっと私を待たせた。（かれは ずっと わたしを またせた。） 他讓我一直等。

笑い話で皆を笑わせました。（わらい ばなしで みんなを わらわせました。） 用笑話讓大家笑。

先生は生徒に本を読ませました。（せんせいは せいとに ほんを よませました。） 老師讓學生讀書。



上司は部下を会議に出席させた。（じょうしは ぶかを かいぎに しゅっせき させた。） 上司讓下屬出席會議。



使役（強制：讓〜・命令〜做）
使役（強制）：讓／要〜做（上對下的指示） — ② 練習 N4

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

（上の人）は（下の人）に／を ＋ 動詞使役形

1 提示：先生・学生・漢字書く （かんじ）

2 提示：母・子供・野菜食べる （やさい）

3 提示：社長・社員・残業 （ざんぎょう）

4 提示：親・子供・ピアノ （ピアノ）

5 提示：コーチ・選手・走る（自動詞）（はしる）

6 提示：彼・私・待つ （まつ）

7 提示：笑い話・皆・笑う （わらう）

8 提示：先生・生徒・本読む （よむ）

9 提示：上司・部下・出席 （しゅっせき）

10 提示：親・子供・寝る （ねる）



11 提示：監督・選手・休む （やすむ）

12 提示：母・子供・宿題 （しゅくだい）

13 提示：先生・学生・発表 （はっぴょう）

14 提示：彼・部下・買い物 （かいもの）

15 提示：母・子供・お手伝い （てつだい）

16 提示：（罠）他動詞は「に〜を」（に・を）

17 提示：（罠）自動詞は「を」（を）

18 提示：（罠）目上には使えない （めうえ）

19 提示：（自由）育児 （いくじ）

20 提示：（自由）職場 （しょくば）

21 提示：（自由）健康管理 （けんこう）

22 提示：塾・行かせる （じゅく）



23 提示：弟・お使い （おつかい）



使役（強制：讓〜・命令〜做）
使役（強制）：讓／要〜做（上對下的指示） — ③ 解答 N4

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：先生・学生・漢字書く （かんじ）

先生は学生に漢字を書かせました。（せんせいは がくせいに かんじを かかせました。）

せんせいは がくせいに かんじを かかせました。

老師讓學生寫。

2 提示：母・子供・野菜食べる （やさい）

母は子供に野菜を食べさせます。（ははは こどもに やさいを たべさせます。）

ははは こどもに やさいを たべさせます。

媽讓小孩吃菜。

3 提示：社長・社員・残業 （ざんぎょう）

社長は社員に残業させました。（しゃちょうは しゃいんに ざんぎょう させました。）

しゃちょうは しゃいんに ざんぎょう させました。

社長讓加班。

4 提示：親・子供・ピアノ （ピアノ）

親は子供にピアノを習わせています。（おやは こどもに ピアノを ならわせて います。）

おやは こどもに ピアノを ならわせて います。

父母讓學鋼琴。

5 提示：コーチ・選手・走る（自動詞）（はしる）

コーチは選手を走らせました。（コーチは せんしゅを はしらせました。）

コーチは せんしゅを はしらせました。

教練讓跑。

6 提示：彼・私・待つ （まつ）

彼はずっと私を待たせた。（かれは ずっと わたしを またせた。）

かれは ずっと わたしを またせた。

讓我等。

7 提示：笑い話・皆・笑う （わらう）

笑い話で皆を笑わせました。（わらい ばなしで みんなを わらわせました。）

わらい ばなしで みんなを わらわせました。

讓大家笑。



8 提示：先生・生徒・本読む （よむ）

先生は生徒に本を読ませました。（せんせいは せいとに ほんを よませました。）

せんせいは せいとに ほんを よませました。

讓學生讀書。

9 提示：上司・部下・出席 （しゅっせき）

上司は部下を会議に出席させた。（じょうしは ぶかを かいぎに しゅっせき させた。）

じょうしは ぶかを かいぎに しゅっせき させた。

上司讓出席。

10 提示：親・子供・寝る （ねる）

親は子供を 9 時に寝させます。（おやは こどもを くじに ねさせます。）

おやは こどもを くじに ねさせます。

父母讓 9 點睡。

11 提示：監督・選手・休む （やすむ）

監督は選手を一日休ませました。（かんとくは せんしゅを いちにち やすませました。）

かんとくは せんしゅを いちにち やすませました。

教練讓休息一天。

12 提示：母・子供・宿題 （しゅくだい）

母は子供に宿題をさせます。（ははは こどもに しゅくだいを させます。）

ははは こどもに しゅくだいを させます。

媽讓寫作業。

13 提示：先生・学生・発表 （はっぴょう）

先生は学生に発表させました。（せんせいは がくせいに はっぴょう させました。）

せんせいは がくせいに はっぴょう させました。

讓學生發表。

14 提示：彼・部下・買い物 （かいもの）

彼は部下に買い物に行かせた。（かれは ぶかに かいものに いかせた。）

かれは ぶかに かいものに いかせた。

讓下屬買東西。

15 提示：母・子供・お手伝い （てつだい）

母は子供にお手伝いをさせます。（ははは こどもに おてつだいを させます。）

ははは こどもに おてつだいを させます。

媽媽讓幫忙。



16 提示：（罠）他動詞は「に〜を」（に・を）

（他動詞）学生**に**漢字**を**書かせる
に・を

に・を

他動詞用「に〜を」。

17 提示：（罠）自動詞は「を」（を）

（自動詞）選手**を**走らせる
を

を

自動詞直接用「を」（「に」也可、但「を」標準）。

18 提示：（罠）目上には使えない （めうえ）

（×）先生に勉強させる／（○）先生に勉強していただく（41-2a）
めうえ

めうえ

對長輩用敬語、不用使役。

19 提示：（自由）育児 （いくじ） 參考解答

うちでは子供に毎日 30 分本を読ませています。（うちでは こどもに まいにち さんじゅっぷん ほんを よませて います。）

うちでは こどもに まいにち さんじゅっぷん ほんを よませて います。

讓孩子每天讀 30 分鐘。

20 提示：（自由）職場 （しょくば） 參考解答

新人にはまず簡単な仕事をさせて、慣れさせます。（しんじんには まず かんたんな しごとを させて、なれさせます。）

しんじんには まず かんたんな しごとを させて、なれさせます。

讓新人從簡單工作開始。

21 提示：（自由）健康管理 （けんこう） 參考解答

高齢の母には毎日少し散歩をさせるようにしています。（こうれいの ははには まいにち すこし さんぽを させる ように して います。）

こうれいの ははには まいにち すこし さんぽを させる ように して います。

讓媽每天散步。

22 提示：塾・行かせる （じゅく）

子供を塾に行かせています。（こどもを じゅくに いかせて います。）

こどもを じゅくに いかせて います。

讓孩子上補習。

23 提示：弟・お使い （おつかい）

弟にお使いに行かせました。（おとうとに おつかいに いかせました。）

おとうとに おつかいに いかせました。

讓弟弟跑腿。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


