
〜ことはない（沒必要・用不著）
「〜ことはない」（沒必要〜・用不著〜） — ① 文型と例句 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

動詞辭書形　→　＋ことはない（＝する必要はない）

「〜ことはない」表示「**沒有必要**做某事」（≒「〜する必要はない」「〜しなくてもいい」）、多用於**安慰・勸告・鼓勵**對方、要

對方別擔心、別自責、別客氣。

接續：

①動詞辭書形+ことはない：「泣くことはない」（不必哭）。

②疑問詞呼應更強調：「何も急ぐことはない」（一點都不必急）。

③禮貌形 ことはありません：「謝ることはありませんよ」（您不必道歉）。

N3 主要用法：

①【安慰・寬慰】要對方別難過・別擔心：「気にすることはないよ」（不必在意啦）。

②【勸告・鼓勵】要對方別客氣・別自責：「恥ずかしがることはない」（不必害羞）。

③【否定必要性】說明某行動沒必要：「わざわざ来ることはない」（用不著特地來）。

最重要對比 — N3 必考辨別點：

・「ことはない」=沒必要做（する必要はない）：「泣く**ことはない**」（不必哭）。

・「ことがない」=沒做過（經驗）：「泣いた**ことがない**」（從沒哭過）。

→ 助詞「は」vs「が」一字之差、意思完全不同！「は」＝必要性的否定、「が」＝經驗的否定（N4 經驗句型）。N3 最常設這個陷

阱。

・「必要はない」＝較直接的「沒必要」、語氣偏客觀說明；「ことはない」更帶**安慰・勸慰**的口吻、常加「よ」（〜ことはない

よ）。

注意：

①前面接動詞**辭書形**（不接ない形）：「心配することはない」（○）。

②「ないことはない」(N3 另一句型) 是雙重否定的弱肯定（並非不〜）、和「ことはない」不同、別混淆。

③口語常加終助詞「よ」緩和語氣：「気にすることはないよ」。

例句（9 句）

そんなに心配することはないよ。（そんなに しんぱいする ことは ないよ。） 不必那麼擔心啦。

泣くことはないよ。大丈夫。（なく ことは ないよ。だいじょうぶ。） 不必哭啦、沒事的。

そんなに気にすることはありません。（そんなに きに する ことは ありません。） 您不必那麼在意。

謝ることはありませんよ。君のせいじゃない。（あやまる ことは ありませんよ。きみの せいじゃ ない。） 您不必道歉啦、不是你的錯。

恥ずかしがることはない。みんな初めは下手だった。（はずかしがる ことは ない。みんな はじめは へただった。） 不必害羞、大家剛開始都不熟練。

何も急ぐことはない。ゆっくり考えて。（なにも いそぐ ことは ない。ゆっくり かんがえて。） 一點都不必急、慢慢想。



わざわざ駅まで迎えに来ることはないよ。（わざわざ えきまで むかえに くる ことは ないよ。） 用不著特地來車站接我啦。

失敗しても落ち込むことはない。次がある。（しっぱいしても おちこむ ことは ない。つぎが ある。） 就算失敗也不必沮喪、還有下次。

そんな高いものを買うことはないですよ。（そんな たかい ものを かう ことは ないですよ。） 用不著買那麼貴的東西啦。



〜ことはない（沒必要・用不著）
「〜ことはない」（沒必要〜・用不著〜） — ② 練習 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

動詞辭書形　→　＋ことはない（＝する必要はない）

1 提示：心配・する （しんぱい）

2 提示：泣く・大丈夫 （なく）

3 提示：気にする （きにする）

4 提示：謝る・せい （あやまる）

5 提示：恥ずかしがる （はずかしがる）

6 提示：急ぐ・ゆっくり （いそぐ）

7 提示：迎え・来る （むかえ）

8 提示：失敗・落ち込む （おちこむ）

9 提示：高い・買う （かう）

10 提示：（罠）「ことはない」vs「ことがない」（じょし）



11 提示：（罠）接動詞辭書形 （じしょけい）

12 提示：（罠）別和「ないことはない」混淆 （にじゅうひてい）

13 提示：（自由）試験 （しけん）

14 提示：（自由）遅刻 （ちこく）

15 提示：（自由）プレゼント （ぷれぜんと）

16 提示：怒る・誰でも （おこる）

17 提示：遠慮・どうぞ （えんりょ）

18 提示：焦る・まだ時間 （あせる）

19 提示：落第・恥 （らくだい）

20 提示：わざわざ・電話 （でんわ）

21 提示：心配・元気 （げんき）

22 提示：返す・急ぎ （かえす）



〜ことはない（沒必要・用不著）
「〜ことはない」（沒必要〜・用不著〜） — ③ 解答 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：心配・する （しんぱい）

そんなに心配することはないよ。（そんなに しんぱいする ことは ないよ。）

そんなに しんぱいする ことは ないよ。

不必那麼擔心。

2 提示：泣く・大丈夫 （なく）

泣くことはないよ。大丈夫。（なく ことは ないよ。だいじょうぶ。）

なく ことは ないよ。だいじょうぶ。

不必哭、沒事。

3 提示：気にする （きにする）

そんなに気にすることはありません。（そんなに きに する ことは ありません。）

そんなに きに する ことは ありません。

不必那麼在意。

4 提示：謝る・せい （あやまる）

謝ることはありませんよ。君のせいじゃない。（あやまる ことは ありませんよ。きみの せいじゃ ない。）

あやまる ことは ありませんよ。きみの せいじゃ ない。

不必道歉、不是你的錯。

5 提示：恥ずかしがる （はずかしがる）

恥ずかしがることはない。みんな初めは下手だった。（はずかしがる ことは ない。みんな はじめは へただった。）

はずかしがる ことは ない。みんな はじめは へただった。

不必害羞。

6 提示：急ぐ・ゆっくり （いそぐ）

何も急ぐことはない。ゆっくり考えて。（なにも いそぐ ことは ない。ゆっくり かんがえて。）

なにも いそぐ ことは ない。ゆっくり かんがえて。

不必急、慢慢想。

7 提示：迎え・来る （むかえ）

わざわざ駅まで迎えに来ることはないよ。（わざわざ えきまで むかえに くる ことは ないよ。）

わざわざ えきまで むかえに くる ことは ないよ。

用不著特地來接。



8 提示：失敗・落ち込む （おちこむ）

失敗しても落ち込むことはない。次がある。（しっぱいしても おちこむ ことは ない。つぎが ある。）

しっぱいしても おちこむ ことは ない。つぎが ある。

失敗也不必沮喪。

9 提示：高い・買う （かう）

そんな高いものを買うことはないですよ。（そんな たかい ものを かう ことは ないですよ。）

そんな たかい ものを かう ことは ないですよ。

用不著買那麼貴的。

10 提示：（罠）「ことはない」vs「ことがない」（じょし）

（沒必要）急ぐことはない／（沒經驗）富士山に登ったことがない
じょし

じょし

は＝沒必要、が＝沒〜過（經驗）。

11 提示：（罠）接動詞辭書形 （じしょけい）

（○）心配することはない／（×）心配しないことはない
じしょけい

じしょけい

前面接辭書形、不接ない形。

12 提示：（罠）別和「ないことはない」混淆 （にじゅうひてい）

ことはない＝沒必要／ないことはない＝並非不〜（弱肯定）
にじゅうひてい

にじゅうひてい

兩者意思完全不同。

13 提示：（自由）試験 （しけん） 參考解答

一度落ちたぐらいで諦めることはないよ。（いちど おちた ぐらいで あきらめる ことは ないよ。）

いちど おちた ぐらいで あきらめる ことは ないよ。

才落榜一次、用不著放棄啦。

14 提示：（自由）遅刻 （ちこく） 參考解答

少し遅れただけだから、そんなに慌てることはない。（すこし おくれた だけだから、そんなに あわてる ことは ない。）

すこし おくれた だけだから、そんなに あわてる ことは ない。

只是稍微遲到、用不著那麼慌。

15 提示：（自由）プレゼント （ぷれぜんと） 參考解答

気持ちだけで十分だから、無理にプレゼントを買うことはないよ。（きもちだけで じゅうぶんだから、むりに ぷれぜんとを かう こと

は ないよ。）

きもちだけで じゅうぶんだから、むりに ぷれぜんとを かう ことは ないよ。

有心意就夠了、不必勉強買禮物啦。



16 提示：怒る・誰でも （おこる）

そんなに怒ることはないでしょう。誰でも間違えるよ。（そんなに おこる ことは ないでしょう。だれでも まちがえるよ。）

そんなに おこる ことは ないでしょう。だれでも まちがえるよ。

用不著那麼生氣吧、誰都會出錯。

17 提示：遠慮・どうぞ （えんりょ）

遠慮することはないですよ。どうぞ召し上がってください。（えんりょする ことは ないですよ。どうぞ めしあがって ください。）

えんりょする ことは ないですよ。どうぞ めしあがって ください。

不必客氣、請享用。

18 提示：焦る・まだ時間 （あせる）

まだ時間があるから、焦ることはない。（まだ じかんが あるから、あせる ことは ない。）

まだ じかんが あるから、あせる ことは ない。

還有時間、不必焦急。

19 提示：落第・恥 （らくだい）

一度ぐらい失敗しても恥じることはない。（いちど ぐらい しっぱいしても はじる ことは ない。）

いちど ぐらい しっぱいしても はじる ことは ない。

失敗一次也用不著羞愧。

20 提示：わざわざ・電話 （でんわ）

メールで済むなら、わざわざ電話することはない。（めーるで すむなら、わざわざ でんわする ことは ない。）

めーるで すむなら、わざわざ でんわする ことは ない。

用郵件就能解決、不必特地打電話。

21 提示：心配・元気 （げんき）

彼はもう元気だから、心配することはないよ。（かれは もう げんきだから、しんぱいする ことは ないよ。）

かれは もう げんきだから、しんぱいする ことは ないよ。

他已經好了、不必擔心。

22 提示：返す・急ぎ （かえす）

急ぎじゃないから、今すぐ返すことはないよ。（いそぎじゃ ないから、いますぐ かえす ことは ないよ。）

いそぎじゃ ないから、いますぐ かえす ことは ないよ。

不急、用不著現在馬上還。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


