
〜をはじめ／をはじめとする（以〜為首）
「〜をはじめ／をはじめとする」（以〜為首・包含〜在內） — ① 文型と例句 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

名詞（代表例）　→　＋をはじめ（として）　→　…など（其他眾多）　／　名詞＋をはじめとする＋名詞

「〜をはじめ」先舉出一個最具代表性的例子、再暗示「除了它、其他還有很多」、常和「など」一起出現。

接續（前面只接名詞）：

①名詞＋をはじめ：「東京をはじめ、各地でイベントが行われた」。

②名詞＋をはじめとして（稍正式）：「社長をはじめとして、全社員が参加した」。

③名詞＋をはじめとする＋名詞（連體・後接名詞）：「日本をはじめとするアジアの国々」。

三大用法：

①列舉的代表：「果物はりんごをはじめ、みかんやバナナなどがある」（以蘋果為首）。

②人物・成員的代表：「先生をはじめ、生徒たちも集まった」（以老師為首）。

③連體修飾後接名詞：「ドラえもんをはじめとする人気アニメ」（以哆啦A夢為首的人氣動畫）。

最重要對比 —「をはじめ」vs「など」單用：

・「など」單用＝隨意舉幾個例子、不分主次：「りんごやみかんなどがある」（蘋果橘子之類）。

・「をはじめ」＝先點出「最具代表性的那個」、再帶出其他：「りんごをはじめ、みかんなどがある」（特別以蘋果為首、其他還有橘

子等）。

・所以「をはじめ」前面放的、一定是「最重要・最有名・最具代表」的那一個。

→ N3 必考辨別點：要強調「代表性最高的例子」選「をはじめ」、只是隨手列舉選「など・や」。

注意：

①後句常呼應「など・いろいろ・たくさん・多くの」這類複數・眾多的詞、單一事物時不用「をはじめ」。

②後接名詞要變「をはじめとする＋N」、不能直接「をはじめ＋N」：×「日本をはじめアジアの国々」（指那些國家這個名詞時）→

○「日本をはじめとするアジアの国々」。

③前面只接名詞；屬於演講・報導的稍正式表現（語感近 54-1〜54-3 的書面系列）。

例句（9 句）

東京をはじめ、全国でイベントが行われた。（とうきょうを はじめ、ぜんこくで イベントが おこなわれた。） 以東京為首、全國各地都舉辦了活動。

果物はりんごをはじめ、みかんやバナナなどがある。（くだものは りんごを はじめ、みかんや バナナ などが ある。） 水果以蘋果為首、還有橘子、香

蕉等。

社長をはじめとして、全社員が式に参加した。（しゃちょうを はじめと して、ぜんしゃいんが しきに さんかした。） 以社長為首、全體員工都出席了典

禮。

先生をはじめ、生徒たちもたくさん集まった。（せんせいを はじめ、せいとたちも たくさん あつまった。） 以老師為首、學生們也聚集了很多。

日本をはじめとするアジアの国々が参加した。（にほんを はじめと する アジアの くにぐにが さんかした。） 以日本為首的亞洲各國參加了。



ドラえもんをはじめとする人気アニメが海外で有名だ。（ドラえもんを はじめと する にんき アニメが かいがいで ゆうめいだ。） 以哆啦A夢為首的人氣

動畫在海外很有名。

この店はラーメンをはじめ、いろいろな料理が楽しめる。（この みせは ラーメンを はじめ、いろいろな りょうりが たのしめる。） 這家店以拉麵為首、

可以享用各種料理。

彼は英語をはじめ、中国語やフランス語も話せる。（かれは えいごを はじめ、ちゅうごくごや フランスごも はなせる。） 他以英語為首、還會中文和法

文。

校長先生をはじめ、皆様に心よりお礼申し上げます。（こうちょうせんせいを はじめ、みなさまに こころより おれい もうしあげます。） 謹向校長以及各位

致上由衷的謝意。



〜をはじめ／をはじめとする（以〜為首）
「〜をはじめ／をはじめとする」（以〜為首・包含〜在內） — ② 練習 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

名詞（代表例）　→　＋をはじめ（として）　→　…など（其他眾多）　／　名詞＋をはじめとする＋名詞

1 提示：東京・イベント （ぜんこく）

2 提示：りんご・果物 （くだもの）

3 提示：社長・全社員 （ぜんしゃいん）

4 提示：先生・生徒 （せいと）

5 提示：日本・アジア （くにぐに）

6 提示：ドラえもん・アニメ （アニメ）

7 提示：ラーメン・料理 （りょうり）

8 提示：英語・言語 （えいご）

9 提示：校長・お礼 （おれい）

10 提示：（罠）後接名詞變形 （へんけい）



11 提示：（罠）後句要呼應眾多 （ふくすう）

12 提示：（罠）「をはじめ」vs「など」單用 （ちがい）

13 提示：（自由）観光地 （かんこうち）

14 提示：（自由）スポーツ （スポーツ）

15 提示：（自由）家電 （かでん）

16 提示：委員長・役員 （やくいん）

17 提示：首相・各国 （しゅしょう）

18 提示：寿司・和食 （わしょく）

19 提示：桜・花 （さくら）

20 提示：両親・家族 （りょうしん）

21 提示：富士山・名所 （ふじさん）

22 提示：図書館・施設 （しせつ）



〜をはじめ／をはじめとする（以〜為首）
「〜をはじめ／をはじめとする」（以〜為首・包含〜在內） — ③ 解答 N3 ・ CEFR B1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：東京・イベント （ぜんこく）

東京をはじめ、全国でイベントが行われた。（とうきょうを はじめ、ぜんこくで イベントが おこなわれた。）

とうきょうを はじめ、ぜんこくで イベントが おこなわれた。

以東京為首全國辦活動。

2 提示：りんご・果物 （くだもの）

果物はりんごをはじめ、みかんやバナナなどがある。（くだものは りんごを はじめ、みかんや バナナ などが ある。）

くだものは りんごを はじめ、みかんや バナナ などが ある。

水果以蘋果為首還有橘子香蕉。

3 提示：社長・全社員 （ぜんしゃいん）

社長をはじめとして、全社員が式に参加した。（しゃちょうを はじめと して、ぜんしゃいんが しきに さんかした。）

しゃちょうを はじめと して、ぜんしゃいんが しきに さんかした。

以社長為首全員出席。

4 提示：先生・生徒 （せいと）

先生をはじめ、生徒たちもたくさん集まった。（せんせいを はじめ、せいとたちも たくさん あつまった。）

せんせいを はじめ、せいとたちも たくさん あつまった。

以老師為首學生也聚集。

5 提示：日本・アジア （くにぐに）

日本をはじめとするアジアの国々が参加した。（にほんを はじめと する アジアの くにぐにが さんかした。）

にほんを はじめと する アジアの くにぐにが さんかした。

以日本為首的亞洲各國參加。

6 提示：ドラえもん・アニメ （アニメ）

ドラえもんをはじめとする人気アニメが海外で有名だ。（ドラえもんを はじめと する にんき アニメが かいがいで ゆうめいだ。）

ドラえもんを はじめと する にんき アニメが かいがいで ゆうめいだ。

以哆啦A夢為首的動畫有名。

7 提示：ラーメン・料理 （りょうり）

この店はラーメンをはじめ、いろいろな料理が楽しめる。（この みせは ラーメンを はじめ、いろいろな りょうりが たのしめる。）

この みせは ラーメンを はじめ、いろいろな りょうりが たのしめる。

以拉麵為首各種料理。



8 提示：英語・言語 （えいご）

彼は英語をはじめ、中国語やフランス語も話せる。（かれは えいごを はじめ、ちゅうごくごや フランスごも はなせる。）

かれは えいごを はじめ、ちゅうごくごや フランスごも はなせる。

以英語為首還會中法文。

9 提示：校長・お礼 （おれい）

校長先生をはじめ、皆様に心よりお礼申し上げます。（こうちょうせんせいを はじめ、みなさまに こころより おれい もうしあげます。）

こうちょうせんせいを はじめ、みなさまに こころより おれい もうしあげます。

向校長及各位致謝。

10 提示：（罠）後接名詞變形 （へんけい）

（×）日本をはじめアジアの国々／（○）日本をはじめと**する**アジアの国々
へんけい

へんけい

後接名詞要變をはじめとする。

11 提示：（罠）後句要呼應眾多 （ふくすう）

（○）東京をはじめ、各地でなど多くの場所
ふくすう

ふくすう

後句配など・たくさん・多くの。

12 提示：（罠）「をはじめ」vs「など」單用 （ちがい）

（強調代表）りんごをはじめ／（隨意列舉）りんごやみかんなど
ちがい

ちがい

をはじめ強調最具代表的例子。

13 提示：（自由）観光地 （かんこうち） 參考解答

京都をはじめ、日本には魅力的な観光地が多い。（きょうとを はじめ、にほんには みりょくてきな かんこうちが おおい。）

きょうとを はじめ、にほんには みりょくてきな かんこうちが おおい。

以京都為首日本有許多迷人景點。

14 提示：（自由）スポーツ （スポーツ） 參考解答

サッカーをはじめとするスポーツが盛んな国だ。（サッカーを はじめと する スポーツが さかんな くにだ。）

サッカーを はじめと する スポーツが さかんな くにだ。

是以足球為首運動盛行的國家。

15 提示：（自由）家電 （かでん） 參考解答

冷蔵庫をはじめ、いろいろな家電を買いそろえた。（れいぞうこを はじめ、いろいろな かでんを かいそろえた。）

れいぞうこを はじめ、いろいろな かでんを かいそろえた。

以冰箱為首備齊了各種家電。



16 提示：委員長・役員 （やくいん）

委員長をはじめ、役員全員が会議に出席した。（いいんちょうを はじめ、やくいん ぜんいんが かいぎに しゅっせきした。）

いいんちょうを はじめ、やくいん ぜんいんが かいぎに しゅっせきした。

以委員長為首全體幹部出席會議。

17 提示：首相・各国 （しゅしょう）

首相をはじめとする各国の代表が集まった。（しゅしょうを はじめと する かっこくの だいひょうが あつまった。）

しゅしょうを はじめと する かっこくの だいひょうが あつまった。

以首相為首的各國代表齊聚。

18 提示：寿司・和食 （わしょく）

寿司をはじめ、和食は世界中で愛されている。（すしを はじめ、わしょくは せかいじゅうで あいされて いる。）

すしを はじめ、わしょくは せかいじゅうで あいされて いる。

以壽司為首和食受全球喜愛。

19 提示：桜・花 （さくら）

春は桜をはじめ、いろいろな花が咲く。（はるは さくらを はじめ、いろいろな はなが さく。）

はるは さくらを はじめ、いろいろな はなが さく。

春天以櫻花為首百花盛開。

20 提示：両親・家族 （りょうしん）

両親をはじめ、家族みんなが応援してくれた。（りょうしんを はじめ、かぞく みんなが おうえんして くれた。）

りょうしんを はじめ、かぞく みんなが おうえんして くれた。

以父母為首全家都為我加油。

21 提示：富士山・名所 （ふじさん）

富士山をはじめとする日本の名所を巡った。（ふじさんを はじめと する にほんの めいしょを めぐった。）

ふじさんを はじめと する にほんの めいしょを めぐった。

走訪了以富士山為首的日本名勝。

22 提示：図書館・施設 （しせつ）

図書館をはじめ、町には便利な施設が増えた。（としょかんを はじめ、まちには べんりな しせつが ふえた。）

としょかんを はじめ、まちには べんりな しせつが ふえた。

以圖書館為首鎮上便利設施增加了。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


