
〜に難くない（不難〜）
「〜に難くない」（不難〜・不難想像・不難理解） — ① 文型と例句 N2 ・ CEFR B2

姓名： 日期：

STEP 1・先讀懂文型：先看下面的句型公式與說明，再把例句一句一句唸出聲音。 看懂了、唸熟了，再翻

到第 2 頁自己動筆寫。

柴犬老師陪你學！

名詞（想像・推察…）／動詞辭書形　→　＋に難くない　→　不難〜・容易就能〜

「〜に難くない」（讀作「に**かた**くない」、清音）表示「不難做到某種推測・理解」、也就是「很容易就能想像・推測・理解」。是

書面・正式語感、屬於偏 N1 的進階文型（在 N2 階段先認得即可）。

接續：

①名詞＋に難くない：「想像に難くない」「推察に難くない」「予想に難くない」。

②動詞辭書形＋に難くない：「想像するに難くない」「察するに難くない」。

③前面只能接**固定少數詞**：想像・推察・察する・予想・予測・理解・知る。其他動詞・名詞不能用：×「成功に難くない」。

主要用法：

①不難想像（最高頻）：「彼の気持ちは想像に難くない」（不難想像他的心情）。

②不難推測：「結果は予想に難くない」（結果不難預料）。

③不難體會：「親の心配は察するに難くない」（不難體會父母的擔心）。

最重要對比 — 「に難くない」vs「がたい」（同源詞、意思相反）：

・「に難くない」=**不難〜**（容易就能想像・理解）、清音「かた」：「想像に難くない」（不難想像）。

・「がたい」（73-1）=**難以〜**（心理上做不到）、濁音「がた」：「想像しがたい」（難以想像）。

・兩者都來自形容詞「難い（かたい）」、但「に難くない」是否定（不難）、「がたい」是肯定（難）、意思正好相反。

・讀音也不同：「に難くない」清音かた／「がたい」濁音がた。

→ N2→N1 必考辨別點：に難くない＝不難（容易推測）／がたい＝難以（心理抗拒）。

注意：

①是書面語、多用於評論、報導、致詞、論說文、不用在日常會話。

②前接詞極有限（想像・推察・予想等推測理解類）、不能自由替換。

③雖標為 N2 銜接、本文型在官方分類偏 N1、讀解中出現時要能讀懂。

例句（9 句）

彼の今の気持ちは想像に難くない。（かれの いまの きもちは そうぞうに かたくない。） 不難想像他現在的心情。

この結果は予想に難くなかった。（この けっかは よそうに かたくなかった。） 這個結果並不難預料。

両親の心配は察するに難くない。（りょうしんの しんぱいは さっするに かたくない。） 不難體會父母的擔心。

被害者の苦しみは想像するに難くない。（ひがいしゃの くるしみは そうぞうするに かたくない。） 受害者的痛苦不難想像。

彼が反対するのは予測に難くない。（かれが はんたいするのは よそくに かたくない。） 不難預測他會反對。

あの状況での決断の重さは理解に難くない。（あの じょうきょうでの けつだんの おもさは りかいに かたくない。） 不難理解那種情況下抉擇的沉重。

値上げで生活が苦しくなるのは想像に難くない。（ねあげで せいかつが くるしく なるのは そうぞうに かたくない。） 不難想像漲價會讓生活更苦。



彼女の喜びようは察するに難くなかった。（かのじょの よろこびようは さっするに かたくなかった。） 不難體會她有多高興。

この計画が困難を極めることは想像に難くない。（この けいかくが こんなんを きわめる ことは そうぞうに かたくない。） 不難想像這計畫會極為艱難。



〜に難くない（不難〜）
「〜に難くない」（不難〜・不難想像・不難理解） — ② 練習 N2 ・ CEFR B2

姓名： 日期：

STEP 2・自己寫寫看：看左邊的提示詞，在底線上寫出完整的日文句子， 記得加上正確的助詞與句尾。寫完再翻到第 3 頁對

答案。

名詞（想像・推察…）／動詞辭書形　→　＋に難くない　→　不難〜・容易就能〜

1 提示：気持ち・想像 （そうぞう）

2 提示：結果・予想 （よそう）

3 提示：心配・察する （さっする）

4 提示：苦しみ・想像する （そうぞう）

5 提示：反対・予測 （よそく）

6 提示：決断・理解 （りかい）

7 提示：値上げ・想像 （ねあげ）

8 提示：喜び・察する （よろこび）

9 提示：困難・想像 （こんなん）

10 提示：（罠）「に難くない」vs「がたい」（ちがい）



11 提示：（罠）讀音是清音かた （せいおん）

12 提示：（罠）前接詞固定 （せつぞく）

13 提示：（自由）落胆・想像 （らくたん）

14 提示：（自由）混乱・予想 （こんらん）

15 提示：（自由）感謝・察する （かんしゃ）

16 提示：失敗・予想 （よそう）

17 提示：不満・想像 （ふまん）

18 提示：苦労・察する （くろう）

19 提示：影響・予測 （よそく）

20 提示：衝撃・想像 （しょうげき）

21 提示：緊張・理解 （りかい）

22 提示：喜び・想像 （よろこび）



〜に難くない（不難〜）
「〜に難くない」（不難〜・不難想像・不難理解） — ③ 解答 N2 ・ CEFR B2

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為已驗證的模範解答。標示「參考解答」者為開放式題目的其中一種正解，並非唯一答案。

1 提示：気持ち・想像 （そうぞう）

彼の今の気持ちは想像に難くない。（かれの いまの きもちは そうぞうに かたくない。）

かれの いまの きもちは そうぞうに かたくない。

不難想像他的心情。

2 提示：結果・予想 （よそう）

この結果は予想に難くなかった。（この けっかは よそうに かたくなかった。）

この けっかは よそうに かたくなかった。

結果不難預料。

3 提示：心配・察する （さっする）

両親の心配は察するに難くない。（りょうしんの しんぱいは さっするに かたくない。）

りょうしんの しんぱいは さっするに かたくない。

不難體會擔心。

4 提示：苦しみ・想像する （そうぞう）

被害者の苦しみは想像するに難くない。（ひがいしゃの くるしみは そうぞうするに かたくない。）

ひがいしゃの くるしみは そうぞうするに かたくない。

痛苦不難想像。

5 提示：反対・予測 （よそく）

彼が反対するのは予測に難くない。（かれが はんたいするのは よそくに かたくない。）

かれが はんたいするのは よそくに かたくない。

不難預測他反對。

6 提示：決断・理解 （りかい）

あの状況での決断の重さは理解に難くない。（あの じょうきょうでの けつだんの おもさは りかいに かたくない。）

あの じょうきょうでの けつだんの おもさは りかいに かたくない。

不難理解抉擇之重。

7 提示：値上げ・想像 （ねあげ）

値上げで生活が苦しくなるのは想像に難くない。（ねあげで せいかつが くるしく なるのは そうぞうに かたくない。）

ねあげで せいかつが くるしく なるのは そうぞうに かたくない。

不難想像生活更苦。



8 提示：喜び・察する （よろこび）

彼女の喜びようは察するに難くなかった。（かのじょの よろこびようは さっするに かたくなかった。）

かのじょの よろこびようは さっするに かたくなかった。

不難體會她的喜悅。

9 提示：困難・想像 （こんなん）

この計画が困難を極めることは想像に難くない。（この けいかくが こんなんを きわめる ことは そうぞうに かたくない。）

この けいかくが こんなんを きわめる ことは そうぞうに かたくない。

不難想像計畫艱難。

10 提示：（罠）「に難くない」vs「がたい」（ちがい）

（不難・清音かた）想像に難くない／（難以・濁音がた）想像しがたい
ちがい

ちがい

に難くない＝不難、がたい＝難以，意思相反。

11 提示：（罠）讀音是清音かた （せいおん）

に難くない＝に**かた**くない（清音）、不是「がたくない」
せいおん

せいおん

讀清音かた。

12 提示：（罠）前接詞固定 （せつぞく）

（○）想像・予想・察するに難くない／（×）成功に難くない
せつぞく

せつぞく

只接想像・推測・理解類詞。

13 提示：（自由）落胆・想像 （らくたん） 參考解答

不合格と知った時の彼の落胆は想像に難くない。（ふごうかくと しった ときの かれの らくたんは そうぞうに かたくない。）

ふごうかくと しった ときの かれの らくたんは そうぞうに かたくない。

不難想像他知道不合格時的沮喪。

14 提示：（自由）混乱・予想 （こんらん） 參考解答

突然の発表に現場が混乱したのは予想に難くない。（とつぜんの はっぴょうに げんばが こんらんしたのは よそうに かたくない。）

とつぜんの はっぴょうに げんばが こんらんしたのは よそうに かたくない。

不難預料突然的發表會讓現場混亂。

15 提示：（自由）感謝・察する （かんしゃ） 參考解答

助けてもらった彼の感謝の気持ちは察するに難くない。（たすけて もらった かれの かんしゃの きもちは さっするに かたくない。）

たすけて もらった かれの かんしゃの きもちは さっするに かたくない。

不難體會被幫助的他的感激。



16 提示：失敗・予想 （よそう）

準備不足では失敗するのも予想に難くない。（じゅんびぶそくでは しっぱいするのも よそうに かたくない。）

じゅんびぶそくでは しっぱいするのも よそうに かたくない。

準備不足，失敗也不難預料。

17 提示：不満・想像 （ふまん）

従業員の不満が高まるのは想像に難くない。（じゅうぎょういんの ふまんが たかまるのは そうぞうに かたくない。）

じゅうぎょういんの ふまんが たかまるのは そうぞうに かたくない。

不難想像員工不滿升高。

18 提示：苦労・察する （くろう）

一人で子供を育てる苦労は察するに難くない。（ひとりで こどもを そだてる くろうは さっするに かたくない。）

ひとりで こどもを そだてる くろうは さっするに かたくない。

不難體會獨自育兒的辛勞。

19 提示：影響・予測 （よそく）

この決定が市場に与える影響は予測に難くない。（この けっていが しじょうに あたえる えいきょうは よそくに かたくない。）

この けっていが しじょうに あたえる えいきょうは よそくに かたくない。

不難預測這決定對市場的影響。

20 提示：衝撃・想像 （しょうげき）

事故を目撃した人々の衝撃は想像に難くない。（じこを もくげきした ひとびとの しょうげきは そうぞうに かたくない。）

じこを もくげきした ひとびとの しょうげきは そうぞうに かたくない。

不難想像目擊者的衝擊。

21 提示：緊張・理解 （りかい）

初舞台での緊張は理解に難くない。（はつぶたいでの きんちょうは りかいに かたくない。）

はつぶたいでの きんちょうは りかいに かたくない。

不難理解初次登台的緊張。

22 提示：喜び・想像 （よろこび）

長年の夢が叶った彼の喜びは想像に難くない。（ながねんの ゆめが かなった かれの よろこびは そうぞうに かたくない。）

ながねんの ゆめが かなった かれの よろこびは そうぞうに かたくない。

不難想像多年夢想成真的喜悅。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


