
語彙 第 12 組
N1 單字練習單 — 第 12 組（221〜240）（① 描寫＋書き取り） N1

姓名： 日期：

STEP 1・記住單字：看「漢字（假名）」與品詞、繁中意思，先把淡色字描一次， 再在右邊的橫線上自己默

寫，一邊唸出聲音一邊寫。每個字都附一句例句幫助理解。

柴犬老師陪你背單字！

單字 第 12 組（221〜240）・共 20 字

1 売り出す
うりだす

uridasu 動 推出販售、嶄露頭角

売り出す

例 新製品を来月から売り出す予定だ。 新產品預定下月開始上市販售。
しんせいひん らいげつ う だ よてい

2 うるおい uruoi 名 滋潤、潤澤、溫情

うるおい

例 緑の多い街は人々の暮らしにうるおいをもたらしてくれる。 綠意盎然的街區，為人們的生活帶來了滋潤與溫情。
みどり おお まち ひとびと く

3 潤す
うるおす

uruosu 動 滋潤、使富裕

潤す

例 雨が大地を潤し、作物がよく育った。 雨水滋潤了大地，農作物長得很好。
あめ だいち うるお さくもつ そだ

4 うろたえる urotaeru 動 驚慌失措、不知所措

うろたえる

例 突然の質問にうろたえてしまい、うまく答えられなかった。 面對突如其來的問題慌了手腳，沒能好好回答。
とつぜん しつもん こた

5 浮気
うわき

uwaki 名 出軌、見異思遷

浮気

例 恋人の浮気が原因で別れることになった。 因為情人外遇而決定分手。
こいびと うわき げんいん わか



6 運営
うんえい

unei 名 運營、經營（組織・活動）

運営

例 イベントの運営には多くのスタッフが必要だ。 活動的運營需要許多工作人員。
うんえい おお ひつよう

7 運行
うんこう

unkou 名 運行、運轉（交通服務）

運行

例 大雪の影響で新幹線の運行に遅れが出ている。 受到大雪影響，新幹線的運行出現了延誤。
おおゆき えいきょう しんかんせん うんこう おく で

8 運用
うんよう

unyou 名 運用、運作（將資金或制度有效地操作活用）

運用

例 会社の余剰資金を計画的に運用する。 有計畫地運用公司的閒置資金。
かいしゃ よじょう しきん けいかくてき うんよう

9 衛生
えいせい

eisei 名 衛生

衛生

例 夏場は食品の衛生管理に特に気を付けたい。 夏季尤其要注意食品衛生管理。
なつば しょくひん えいせい かんり とく き つ

10 映像
えいぞう

eizou 名 影像、畫面

映像

例 事故現場の映像がニュースで流れた。 事故現場的影像在新聞中播放。
じこ げんば えいぞう なが

11 英雄
えいゆう

eiyuu 名 英雄

英雄

例 子供たちにとって消防士はまさに英雄だ。 對孩子而言，消防員正是英雄。
こども しょうぼうし えいゆう



12 栄養補給
えいようほきゅう

eiyouhokyuu 名 補充營養

栄養補給

例 運動の後はすぐに栄養補給をすることが大切だ。 運動後立刻補充營養是相當重要的。
うんどう あと えいようほきゅう たいせつ

13 鋭利
えいり

eiri な形 鋒利、銳利（刀刃或頭腦）

鋭利

例 現場には鋭利な刃物で切られたような痕跡が残されていた。 現場留有疑似遭鋒利刀刃割傷的痕跡。
げんば えいり はもの き こんせき のこ

14 営利主義
えいりしゅぎ

eirishugi 名 營利主義、商業主義

営利主義

例 医療に過度な営利主義を持ち込むのは危険だ。 把過度的營利主義帶入醫療領域是危險的。
いりょう かど えいりしゅぎ も こ きけん

15 液
えき

eki 名 液體

液

例 消毒液を玄関に備えてある。 在玄關備有消毒液。
しょうどくえき げんかん そな

16 エキスパート ekisupa-to 名 專家、行家

エキスパート

例 彼はサイバーセキュリティの分野では世界的なエキスパートだ。 他在資安領域是世界級的專家。
かれ ぶんや せかいてき

17 液体タイプ
えきたいタイプ

ekitai-taipu 名 液體型、液狀的（肥料、清潔劑等）

液体タイプ

例 肥料の液体タイプは水やりで流れてしまうので、追加が必要だ。 液體型肥料澆水時會流失，所以需要補加。
ひりょう えきたい みず なが ついか ひつよう



18 餌の凶作
えさのきょうさく

esa-no-kyousaku 名 餌料歉收（深山堅果類食物收成不佳，使野生動物下山）

餌の凶作

例 奥山での種子生産の豊凶、つまり餌の凶作が、熊の下山の原因になっている。 深山的種子產量豐歉，也就是餌料歉
おくやま しゅし せいさん ほうきょう えさ きょうさく くま げざん げんいん

收，是熊下山的原因。

19 エッセー esse- 名 隨筆、散文、小品文（外來語）

エッセー

例 著名な作家が育児について綴ったエッセーが、多くの母親の共感を呼んでいる。 知名作家撰寫的育兒隨筆，引起了眾
ちょめい さっか いくじ つづ おお ははおや きょうかん よ

多母親的共鳴。

20 エッセンス essensu 名 精華、本質

エッセンス

例 この本には著者の思想のエッセンスが凝縮されている。 這本書凝縮了作者思想的精華。
ほん ちょしゃ しそう ぎょうしゅく



語彙 第 12 組
N1 單字練習單 — 第 12 組（221〜240）（② 例句填空） N1

姓名： 日期：

STEP 2・填進句子裡：看中文提示，把正確的單字（含漢字與假名）填進例句的空格（　）裡。寫完翻到第 3 頁對答案。

1 提示：推出販售、嶄露頭角（uridasu）

新製品を来月から売り出す予定だ。 新產品預定下月開始上市販售。
しんせいひん らいげつ う だ よてい

2 提示：滋潤、潤澤、溫情（uruoi）

緑の多い街は人々の暮らしに をもたらしてくれる。 綠意盎然的街區，為人們的生活帶來了滋潤與溫情。
みどり おお まち ひとびと く

3 提示：滋潤、使富裕（uruosu）

雨が大地を潤し、作物がよく育った。 雨水滋潤了大地，農作物長得很好。
あめ だいち うるお さくもつ そだ

4 提示：驚慌失措、不知所措（urotaeru）

突然の質問にうろたえてしまい、うまく答えられなかった。 面對突如其來的問題慌了手腳，沒能好好回
とつぜん しつもん こた

答。

5 提示：出軌、見異思遷（uwaki）

恋人の が原因で別れることになった。 因為情人外遇而決定分手。
こいびと げんいん わか

6 提示：運營、經營（組織・活動）（unei）

イベントの には多くのスタッフが必要だ。 活動的運營需要許多工作人員。
おお ひつよう

7 提示：運行、運轉（交通服務）（unkou）

大雪の影響で新幹線の に遅れが出ている。 受到大雪影響，新幹線的運行出現了延誤。
おおゆき えいきょう しんかんせん おく で

8 提示：運用、運作（將資金或制度有效地操作活用）（unyou）

会社の余剰資金を計画的に する。 有計畫地運用公司的閒置資金。
かいしゃ よじょう しきん けいかくてき

9 提示：衛生（eisei）

夏場は食品の 管理に特に気を付けたい。 夏季尤其要注意食品衛生管理。
なつば しょくひん かんり とく き つ

10 提示：影像、畫面（eizou）

事故現場の がニュースで流れた。 事故現場的影像在新聞中播放。
じこ げんば なが



11 提示：英雄（eiyuu）

子供たちにとって消防士はまさに だ。 對孩子而言，消防員正是英雄。
こども しょうぼうし

12 提示：補充營養（eiyouhokyuu）

運動の後はすぐに をすることが大切だ。 運動後立刻補充營養是相當重要的。
うんどう あと たいせつ

13 提示：鋒利、銳利（刀刃或頭腦）（eiri）

現場には な刃物で切られたような痕跡が残されていた。 現場留有疑似遭鋒利刀刃割傷的痕跡。
げんば はもの き こんせき のこ

14 提示：營利主義、商業主義（eirishugi）

医療に過度な を持ち込むのは危険だ。 把過度的營利主義帶入醫療領域是危險的。
いりょう かど も こ きけん

15 提示：液體（eki）

消毒 を玄関に備えてある。 在玄關備有消毒液。
しょうどく げんかん そな

16 提示：專家、行家（ekisupa-to）

彼はサイバーセキュリティの分野では世界的な だ。 他在資安領域是世界級的專家。
かれ ぶんや せかいてき

17 提示：液體型、液狀的（肥料、清潔劑等）（ekitai-taipu）

肥料の液体タイプは水やりで流れてしまうので、追加が必要だ。 液體型肥料澆水時會流失，所以需要補
ひりょう えきたい みず なが ついか ひつよう

加。

18 提示：餌料歉收（深山堅果類食物收成不佳，使野生動物下山）（esa-no-kyousaku）

奥山での種子生産の豊凶、つまり餌の凶作が、熊の下山の原因になっている。 深山的種子產量豐歉，
おくやま しゅし せいさん ほうきょう えさ きょうさく くま げざん げんいん

也就是餌料歉收，是熊下山的原因。

19 提示：隨筆、散文、小品文（外來語）（esse-）

著名な作家が育児について綴った が、多くの母親の共感を呼んでいる。 知名作家撰寫的育兒隨筆，引起
ちょめい さっか いくじ つづ おお ははおや きょうかん よ

了眾多母親的共鳴。

20 提示：精華、本質（essensu）

この本には著者の思想の が凝縮されている。 這本書凝縮了作者思想的精華。
ほん ちょしゃ しそう ぎょうしゅく



語彙 第 12 組
N1 單字練習單 — 第 12 組（221〜240）（③ 解答） N1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為單字表與例句的完整解答。所有漢字皆標注假名。

單字表 20 字

1  売り出す uridasu・動 推出販售、嶄露頭角
うりだす

2  うるおい uruoi・名 滋潤、潤澤、溫情

3  潤す uruosu・動 滋潤、使富裕
うるおす

4  うろたえる urotaeru・動 驚慌失措、不知所措

5  浮気 uwaki・名 出軌、見異思遷
うわき

6  運営 unei・名 運營、經營（組織・活動）
うんえい

7  運行 unkou・名 運行、運轉（交通服務）
うんこう

8  運用 unyou・名 運用、運作（將資金或制度有效地操作活用）
うんよう

9  衛生 eisei・名 衛生
えいせい

10  映像 eizou・名 影像、畫面
えいぞう

11  英雄 eiyuu・名 英雄
えいゆう

12  栄養補給 eiyouhokyuu・名 補充營養
えいようほきゅう

13  鋭利 eiri・な形 鋒利、銳利（刀刃或頭腦）
えいり

14  営利主義 eirishugi・名 營利主義、商業主義
えいりしゅぎ

15  液 eki・名 液體
えき

16  エキスパート ekisupa-to・名 專家、行家

17  液体タイプ ekitai-taipu・名 液體型、液狀的（肥料、清潔劑等）
えきたいタイプ

18  餌の凶作 esa-no-kyousaku・名 餌料歉收（深山堅果類食物收成不佳，使野生動物下山）
えさのきょうさく

19  エッセー esse-・名 隨筆、散文、小品文（外來語）

20  エッセンス essensu・名 精華、本質

例句完整版 例句解答

1. 新製品を来月から売り出す予定だ。 新產品預定下月開始上市販售。
しんせいひん らいげつ う だ よてい

2. 緑の多い街は人々の暮らしにうるおいをもたらしてくれる。 綠意盎然的街區，為人們的生活帶來了滋潤與溫情。
みどり おお まち ひとびと く

3. 雨が大地を潤し、作物がよく育った。 雨水滋潤了大地，農作物長得很好。
あめ だいち うるお さくもつ そだ

4. 突然の質問にうろたえてしまい、うまく答えられなかった。 面對突如其來的問題慌了手腳，沒能好好回答。
とつぜん しつもん こた

5. 恋人の浮気が原因で別れることになった。 因為情人外遇而決定分手。
こいびと うわき げんいん わか

6. イベントの運営には多くのスタッフが必要だ。 活動的運營需要許多工作人員。
うんえい おお ひつよう



7. 大雪の影響で新幹線の運行に遅れが出ている。 受到大雪影響，新幹線的運行出現了延誤。
おおゆき えいきょう しんかんせん うんこう おく で

8. 会社の余剰資金を計画的に運用する。 有計畫地運用公司的閒置資金。
かいしゃ よじょう しきん けいかくてき うんよう

9. 夏場は食品の衛生管理に特に気を付けたい。 夏季尤其要注意食品衛生管理。
なつば しょくひん えいせい かんり とく き つ

10. 事故現場の映像がニュースで流れた。 事故現場的影像在新聞中播放。
じこ げんば えいぞう なが

11. 子供たちにとって消防士はまさに英雄だ。 對孩子而言，消防員正是英雄。
こども しょうぼうし えいゆう

12. 運動の後はすぐに栄養補給をすることが大切だ。 運動後立刻補充營養是相當重要的。
うんどう あと えいようほきゅう たいせつ

13. 現場には鋭利な刃物で切られたような痕跡が残されていた。 現場留有疑似遭鋒利刀刃割傷的痕跡。
げんば えいり はもの き こんせき のこ

14. 医療に過度な営利主義を持ち込むのは危険だ。 把過度的營利主義帶入醫療領域是危險的。
いりょう かど えいりしゅぎ も こ きけん

15. 消毒液を玄関に備えてある。 在玄關備有消毒液。
しょうどくえき げんかん そな

16. 彼はサイバーセキュリティの分野では世界的なエキスパートだ。 他在資安領域是世界級的專家。
かれ ぶんや せかいてき

17. 肥料の液体タイプは水やりで流れてしまうので、追加が必要だ。 液體型肥料澆水時會流失，所以需要補加。
ひりょう えきたい みず なが ついか ひつよう

18. 奥山での種子生産の豊凶、つまり餌の凶作が、熊の下山の原因になっている。 深山的種子產量豐歉，也就是餌料歉
おくやま しゅし せいさん ほうきょう えさ きょうさく くま げざん げんいん

收，是熊下山的原因。

19. 著名な作家が育児について綴ったエッセーが、多くの母親の共感を呼んでいる。 知名作家撰寫的育兒隨筆，引起了
ちょめい さっか いくじ つづ おお ははおや きょうかん よ

眾多母親的共鳴。

20. この本には著者の思想のエッセンスが凝縮されている。 這本書凝縮了作者思想的精華。
ほん ちょしゃ しそう ぎょうしゅく

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


