
語彙 第 35 組
N1 單字練習單 — 第 35 組（681〜700）（① 描寫＋書き取り） N1

姓名： 日期：

STEP 1・記住單字：看「漢字（假名）」與品詞、繁中意思，先把淡色字描一次， 再在右邊的橫線上自己默

寫，一邊唸出聲音一邊寫。每個字都附一句例句幫助理解。

柴犬老師陪你背單字！

單字 第 35 組（681〜700）・共 20 字

1 健康志向
けんこうしこう

kenkoushikou 名 健康取向、注重健康的傾向

健康志向

例 近年、消費者の健康志向が高まり、低糖質の商品がよく売れている。 近年消費者的健康取向日益高漲，低糖質的商品銷
きんねん しょうひしゃ けんこうしこう たか ていとうしつ しょうひん う

售相當亮眼。

2 健康保険
けんこうほけん

kenkouhoken 名 健康保險

健康保険

例 会社を退職したあとも、健康保険の手続きを忘れてはならない。 即使從公司離職之後，也不能忘了辦理健康保險的手
かいしゃ たいしょく けんこうほけん てつづ わす

續。

3 顕在
けんざい

kenzai 名 顯現、顯著存在

顕在

例 問題が顕在化する。 問題顯現出來。
もんだい けんざい か

4 健在
けんざい

kenzai 名 健在

健在

例 祖父はまだ健在です。 祖父還健在。
そふ けんざい



5 原材料
げんざいりょう

genzairyou 名 原物料、原料

原材料

例 世界情勢の影響で原材料の仕入れ価格が上がっている。 受到國際情勢的影響，原物料的進貨價格正在上漲。
せかいじょうせい えいきょう げんざいりょう しい かかく あ

6 堅実
けんじつ

kenjitsu な形 踏實、穩健

堅実

例 父は堅実な方法で資産を運用している。 父親以穩健的方式運用資產。
ちち けんじつ ほうほう しさん うんよう

7 堅実派
けんじつは

kenjitsuha 名 穩健派、務實型的人

堅実派

例 彼は派手な投資を避ける堅実派として知られている。 他以避開高風險投資的穩健派而為人所知。
かれ はで とうし さ けんじつは し

8 原始的居住地
げんしてききょじゅうち

genshiteki-kyojuuchi 名 原始性的居住地（人類誕生時的原初居所）

原始的居住地

例 洞窟のような原始的居住地は、人類誕生時の原始欲望に応えるものだった。 像洞穴這樣的原始居住地，曾回應著人類
どうくつ げんしてき きょじゅうち じんるいたんじょう じ げんし よくぼう こた

誕生之初的原始欲望。

9 件数
けんすう

kensuu 名 件數、項目數量

件数

例 今月の受付件数は過去最高を記録した。 本月的受理件數創下歷史新高。
こんげつ うけつけけんすう かこ さいこう きろく

10 厳正
げんせい

gensei な形 嚴正、公正嚴明

厳正

例 抽選は厳正な審査のもとで行われた。 抽選是在嚴正的審查之下進行的。
ちゅうせん げんせい しんさ おこな



11 厳選
げんせん

gensen 名 嚴選

厳選

例 素材を厳選した料理を提供している。 提供嚴選食材的料理。
そざい げんせん りょうり ていきょう

12 原則
げんそく

gensoku 名 原則（基本的規則或準則，作為判斷標準的基礎）

原則

例 近代の民法では、契約自由の原則が基本とされている。 在近代民法中，契約自由原則被視為基本原則。
きんだい みんぽう けいやくじゆう げんそく きほん

13 見地
けんち

kenchi 名 見地、立場

見地

例 環境保護の見地から反対を表明した。 從環境保護的立場表明反對。
かんきょう ほご けんち はんたい ひょうめい

14 言質
げんち

genchi 名 口頭承諾、把柄

言質

例 相手から言質を取るのは容易ではなかった。 要從對方那裡取得承諾並不容易。
あいて げんち と ようい

15 顕著
けんちょ

kencho な形 顯著

顕著

例 顕著な成果を上げる。 做出顯著的成果。
けんちょ せいか あ

16 限定的
げんていてき

genteiteki な形 有限的、侷限的

限定的

例 新薬の効果は一部の患者に限定的に確認されたに過ぎない。 新藥的療效僅在部分患者身上被有限地確認到而已。
しんやく こうか いちぶ かんじゃ げんていてき かくにん す



17 言動
げんどう

gendou 名 言行（言語與行為的合稱，用以評價人的整體舉止）

言動

例 公職にある者は、普段から言動に細心の注意を払う必要がある。 身為公職人員，平日就必須對自己的言行格外謹慎。
こうしょく もの ふだん げんどう さいしん ちゅうい はら ひつよう

18 厳密
げんみつ

genmitsu な形 嚴密、嚴格

厳密

例 厳密に言うと違う。 嚴格說來不一樣。
げんみつ い ちが

19 幻滅
げんめつ

genmetsu 名 幻滅

幻滅

例 現実に幻滅する。 對現實感到幻滅。
げんじつ げんめつ

20 権力者
けんりょくしゃ

kenryokusha 名 掌權者、權力者（在政治、組織中握有實際支配力與決定權的人）

権力者

例 歴史を振り返ると、絶対的な権力者が長期政権を築いた後には、しばしば大きな動乱が起こっている。 回顧歷
れきし ふ かえ ぜったいてき けんりょくしゃ ちょうきせいけん きず あと おお どうらん お

史，絕對的權力者建立長期政權之後，往往會發生重大動亂。



語彙 第 35 組
N1 單字練習單 — 第 35 組（681〜700）（② 例句填空） N1

姓名： 日期：

STEP 2・填進句子裡：看中文提示，把正確的單字（含漢字與假名）填進例句的空格（　）裡。寫完翻到第 3 頁對答案。

1 提示：健康取向、注重健康的傾向（kenkoushikou）

近年、消費者の が高まり、低糖質の商品がよく売れている。 近年消費者的健康取向日益高漲，低糖質的商
きんねん しょうひしゃ たか ていとうしつ しょうひん う

品銷售相當亮眼。

2 提示：健康保險（kenkouhoken）

会社を退職したあとも、 の手続きを忘れてはならない。 即使從公司離職之後，也不能忘了辦理健康保險的
かいしゃ たいしょく てつづ わす

手續。

3 提示：顯現、顯著存在（kenzai）

問題が 化する。 問題顯現出來。
もんだい か

4 提示：健在（kenzai）

祖父はまだ です。 祖父還健在。
そふ

5 提示：原物料、原料（genzairyou）

世界情勢の影響で の仕入れ価格が上がっている。 受到國際情勢的影響，原物料的進貨價格正在上漲。
せかいじょうせい えいきょう しい かかく あ

6 提示：踏實、穩健（kenjitsu）

父は な方法で資産を運用している。 父親以穩健的方式運用資產。
ちち ほうほう しさん うんよう

7 提示：穩健派、務實型的人（kenjitsuha）

彼は派手な投資を避ける として知られている。 他以避開高風險投資的穩健派而為人所知。
かれ はで とうし さ し

8 提示：原始性的居住地（人類誕生時的原初居所）（genshiteki-kyojuuchi）

洞窟のような原始的居住地は、人類誕生時の原始欲望に応えるものだった。 像洞穴這樣的原始居住
どうくつ げんしてき きょじゅうち じんるいたんじょう じ げんし よくぼう こた

地，曾回應著人類誕生之初的原始欲望。

9 提示：件數、項目數量（kensuu）

今月の受付 は過去最高を記録した。 本月的受理件數創下歷史新高。
こんげつ うけつけ かこ さいこう きろく

10 提示：嚴正、公正嚴明（gensei）

抽選は な審査のもとで行われた。 抽選是在嚴正的審查之下進行的。
ちゅうせん しんさ おこな



11 提示：嚴選（gensen）

素材を した料理を提供している。 提供嚴選食材的料理。
そざい りょうり ていきょう

12 提示：原則（基本的規則或準則，作為判斷標準的基礎）（gensoku）

近代の民法では、契約自由の が基本とされている。 在近代民法中，契約自由原則被視為基本原則。
きんだい みんぽう けいやくじゆう きほん

13 提示：見地、立場（kenchi）

環境保護の から反対を表明した。 從環境保護的立場表明反對。
かんきょう ほご はんたい ひょうめい

14 提示：口頭承諾、把柄（genchi）

相手から を取るのは容易ではなかった。 要從對方那裡取得承諾並不容易。
あいて と ようい

15 提示：顯著（kencho）

な成果を上げる。 做出顯著的成果。
せいか あ

16 提示：有限的、侷限的（genteiteki）

新薬の効果は一部の患者に に確認されたに過ぎない。 新藥的療效僅在部分患者身上被有限地確認到而已。
しんやく こうか いちぶ かんじゃ かくにん す

17 提示：言行（言語與行為的合稱，用以評價人的整體舉止）（gendou）

公職にある者は、普段から に細心の注意を払う必要がある。 身為公職人員，平日就必須對自己的言行格外
こうしょく もの ふだん さいしん ちゅうい はら ひつよう

謹慎。

18 提示：嚴密、嚴格（genmitsu）

に言うと違う。 嚴格說來不一樣。
い ちが

19 提示：幻滅（genmetsu）

現実に する。 對現實感到幻滅。
げんじつ

20 提示：掌權者、權力者（在政治、組織中握有實際支配力與決定權的人）（kenryokusha）

歴史を振り返ると、絶対的な が長期政権を築いた後には、しばしば大きな動乱が起こっている。 回顧
れきし ふ かえ ぜったいてき ちょうきせいけん きず あと おお どうらん お

歷史，絕對的權力者建立長期政權之後，往往會發生重大動亂。



語彙 第 35 組
N1 單字練習單 — 第 35 組（681〜700）（③ 解答） N1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為單字表與例句的完整解答。所有漢字皆標注假名。

單字表 20 字

1  健康志向 kenkoushikou・名 健康取向、注重健康的傾向
けんこうしこう

2  健康保険 kenkouhoken・名 健康保險
けんこうほけん

3  顕在 kenzai・名 顯現、顯著存在
けんざい

4  健在 kenzai・名 健在
けんざい

5  原材料 genzairyou・名 原物料、原料
げんざいりょう

6  堅実 kenjitsu・な形 踏實、穩健
けんじつ

7  堅実派 kenjitsuha・名 穩健派、務實型的人
けんじつは

8  原始的居住地 genshiteki-kyojuuchi・名 原始性的居住地（人類誕生時的原初居所）
げんしてききょじゅうち

9  件数 kensuu・名 件數、項目數量
けんすう

10  厳正 gensei・な形 嚴正、公正嚴明
げんせい

11  厳選 gensen・名 嚴選
げんせん

12  原則 gensoku・名 原則（基本的規則或準則，作為判斷標準的基礎）
げんそく

13  見地 kenchi・名 見地、立場
けんち

14  言質 genchi・名 口頭承諾、把柄
げんち

15  顕著 kencho・な形 顯著
けんちょ

16  限定的 genteiteki・な形 有限的、侷限的
げんていてき

17  言動 gendou・名 言行（言語與行為的合稱，用以評價人的整體舉止）
げんどう

18  厳密 genmitsu・な形 嚴密、嚴格
げんみつ

19  幻滅 genmetsu・名 幻滅
げんめつ

20  権力者 kenryokusha・名 掌權者、權力者（在政治、組織中握有實際支配力與決定權的人）
けんりょくしゃ

例句完整版 例句解答

1. 近年、消費者の健康志向が高まり、低糖質の商品がよく売れている。 近年消費者的健康取向日益高漲，低糖質的商品
きんねん しょうひしゃ けんこうしこう たか ていとうしつ しょうひん う

銷售相當亮眼。

2. 会社を退職したあとも、健康保険の手続きを忘れてはならない。 即使從公司離職之後，也不能忘了辦理健康保險的手
かいしゃ たいしょく けんこうほけん てつづ わす

續。

3. 問題が顕在化する。 問題顯現出來。
もんだい けんざい か

4. 祖父はまだ健在です。 祖父還健在。
そふ けんざい



5. 世界情勢の影響で原材料の仕入れ価格が上がっている。 受到國際情勢的影響，原物料的進貨價格正在上漲。
せかいじょうせい えいきょう げんざいりょう しい かかく あ

6. 父は堅実な方法で資産を運用している。 父親以穩健的方式運用資產。
ちち けんじつ ほうほう しさん うんよう

7. 彼は派手な投資を避ける堅実派として知られている。 他以避開高風險投資的穩健派而為人所知。
かれ はで とうし さ けんじつは し

8. 洞窟のような原始的居住地は、人類誕生時の原始欲望に応えるものだった。 像洞穴這樣的原始居住地，曾回應著人
どうくつ げんしてき きょじゅうち じんるいたんじょう じ げんし よくぼう こた

類誕生之初的原始欲望。

9. 今月の受付件数は過去最高を記録した。 本月的受理件數創下歷史新高。
こんげつ うけつけけんすう かこ さいこう きろく

10. 抽選は厳正な審査のもとで行われた。 抽選是在嚴正的審查之下進行的。
ちゅうせん げんせい しんさ おこな

11. 素材を厳選した料理を提供している。 提供嚴選食材的料理。
そざい げんせん りょうり ていきょう

12. 近代の民法では、契約自由の原則が基本とされている。 在近代民法中，契約自由原則被視為基本原則。
きんだい みんぽう けいやくじゆう げんそく きほん

13. 環境保護の見地から反対を表明した。 從環境保護的立場表明反對。
かんきょう ほご けんち はんたい ひょうめい

14. 相手から言質を取るのは容易ではなかった。 要從對方那裡取得承諾並不容易。
あいて げんち と ようい

15. 顕著な成果を上げる。 做出顯著的成果。
けんちょ せいか あ

16. 新薬の効果は一部の患者に限定的に確認されたに過ぎない。 新藥的療效僅在部分患者身上被有限地確認到而已。
しんやく こうか いちぶ かんじゃ げんていてき かくにん す

17. 公職にある者は、普段から言動に細心の注意を払う必要がある。 身為公職人員，平日就必須對自己的言行格外謹
こうしょく もの ふだん げんどう さいしん ちゅうい はら ひつよう

慎。

18. 厳密に言うと違う。 嚴格說來不一樣。
げんみつ い ちが

19. 現実に幻滅する。 對現實感到幻滅。
げんじつ げんめつ

20. 歴史を振り返ると、絶対的な権力者が長期政権を築いた後には、しばしば大きな動乱が起こっている。 回顧歷史，
れきし ふ かえ ぜったいてき けんりょくしゃ ちょうきせいけん きず あと おお どうらん お

絕對的權力者建立長期政權之後，往往會發生重大動亂。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


