
語彙 第 39 組
N1 單字練習單 — 第 39 組（761〜780）（① 描寫＋書き取り） N1

姓名： 日期：

STEP 1・記住單字：看「漢字（假名）」與品詞、繁中意思，先把淡色字描一次， 再在右邊的橫線上自己默

寫，一邊唸出聲音一邊寫。每個字都附一句例句幫助理解。

柴犬老師陪你背單字！

單字 第 39 組（761〜780）・共 20 字

1 沽券にかかわる
こけんにかかわる

kokennikakawaru 他 攸關面子、有失體面（成語）

沽券にかかわる

例 ここで引き下がっては沽券にかかわると彼は譲らなかった。 他堅持說，現在退讓會有失體面，因此不肯讓步。
ひ さ こけん かれ ゆず

2 心地良く
ここちよく

kokochiyoku 副 舒適地、舒服地（「心地良い」的副詞形）

心地良く

例 春の風がここちよく頬をなでていく。 春風舒適地拂過臉頰。
はる かぜ ほお

3 心得
こころえ

kokoroe 名 須知、心得

心得

例 新人の心得を学ぶ。 學習新人的須知。
しんじん こころえ まな

4 心がけ
こころがけ

kokorogake 名 用心、留心

心がけ

例 日頃の心がけが大事。 日常的用心很重要。
ひごろ こころ だいじ

5 心がける
こころがける

kokorogakeru 動 留心、用心（將某事放在心上並付諸實行）

心がける

例 締切に追われないよう、仕事は早めに始めるよう心がけている。 為了不被截止期追著跑，我留心著盡早開始工作。
しめきり お しごと はや はじ こころ



6 心構え
こころがまえ

kokorogamae 名 心理準備、心態

心構え

例 新しい職場に赴任するにあたり、しっかりとした心構えが必要だ。 在前往新職場赴任之際，必須先做好穩固的心理準
あたら しょくば ふにん こころがま ひつよう

備。

7 志して
こころざして

kokorozashite 動 立志、志向於（決心朝某個目標前進，多用於長期、人生方向的志願）

志して

例 幼い頃から医師を志して勉強を続けてきた彼女は、ついに難関の医学部に合格した。 她從小立志成為醫生而持續努
おさな ころ いし こころざ べんきょう つづ かのじょ なんかん いがくぶ ごうかく

力，終於考上了競爭激烈的醫學系。

8 志す
こころざす

kokorozasu 動 立志

志す

例 医者を志す。 立志當醫生。
いしゃ こころざ

9 心無い
こころない

kokoronai い形 無情的、輕率的、缺乏體貼的

心無い

例 ネット上の心無い言葉に傷つく若者が増えている。 因網路上無情言論而受傷的年輕人正在增加。
じょう こころな ことば きず わかもの ふ

10 心細い
こころぼそい

kokorobosoi い形 不安、孤單

心細い

例 一人で心細い。 一個人感到不安。
ひとり こころぼそ

11 試みる
こころみる

kokoromiru 動 嘗試

試みる

例 新しい方法を試みる。 嘗試新方法。
あたら ほうほう こころ



12 心ゆくまで
こころゆくまで

kokoro yuku made 副

盡情、盡興（直到心滿意足為止，多用於享受、欣賞、休息等正面情境）

心ゆくまで

例 退職してからは、長年夢だった世界各地の美術館を心ゆくまで巡りたい。 退休後，我想盡情地走訪世界各地多年來夢寐
たいしょく ながねんゆめ せかい かくち びじゅつかん こころ めぐ

以求的美術館。

13 心を開く
こころをひらく

kokorowohiraku 他 敞開心扉

心を開く

例 彼は誰に対してもなかなか心を開こうとしない。 他對任何人都不太願意敞開心扉。
かれ だれ たい こころ ひら

14 誤差
ごさ

gosa 名 誤差（真值與測量值之間的差距，常見於科學、工程文書）

誤差

例 精密機器の製造では、ミクロン単位の誤差も許されない厳しい品質管理が求められる。 在精密儀器的製造中，連微米
せいみつ きき せいぞう たんい ごさ ゆる きび ひんしつ かんり もと

級的誤差也不被允許，必須執行嚴格的品質管理。

15 誤算
ごさん

gosan 名 誤判、估計錯誤

誤算

例 新製品の売れ行きが伸びなかったのは、大きな誤算だった。 新產品的銷售並未成長，這對我們是個重大的誤判。
しんせいひん う い の おお ごさん

16 越し
ごし

goshi 他 隔著、越過

越し

例 窓越しに夜景を楽しんだ。 隔著窗戶欣賞夜景。
まど ご やけい たの

17 腰が重い
こしがおもい

koshigaomoi 連 懶得行動、不願動身

腰が重い

例 掃除はしなければと思いつつも、なかなか腰が重くて動けない。 雖然心想著該打掃，卻遲遲提不起勁，動不了身。
そうじ おも こし おも うご



18 腰が抜ける
こしがぬける

koshi ga nukeru 他 嚇得腿軟、癱坐在地（受到極大驚嚇而無法站立）

腰が抜ける

例 真夜中の無人の廊下で突然人影を見て、腰が抜けてその場に座り込んでしまった。 深夜在無人的走廊突然看到人影，
まよなか むじん ろうか とつぜんひとかげ み こし ぬ ば すわ こ

我嚇得腿軟，當場癱坐了下去。

19 固執
こしゅう

koshuu 名 固執、堅持己見

固執

例 自分の意見に固執するあまり、周りの声が聞こえなくなっていた。 由於太過固執己見，已經聽不見周遭的聲音了。
じぶん いけん こしゅう まわ こえ き

20 拗らせる
こじらせる

kojiraseru 動 （事情/病情）惡化、糾結

拗らせる

例 風邪を拗らせる。 感冒拖久變嚴重。
かぜ こじ



語彙 第 39 組
N1 單字練習單 — 第 39 組（761〜780）（② 例句填空） N1

姓名： 日期：

STEP 2・填進句子裡：看中文提示，把正確的單字（含漢字與假名）填進例句的空格（　）裡。寫完翻到第 3 頁對答案。

1 提示：攸關面子、有失體面（成語）（kokennikakawaru）

ここで引き下がっては沽券にかかわると彼は譲らなかった。 他堅持說，現在退讓會有失體面，因此不肯讓
ひ さ こけん かれ ゆず

步。

2 提示：舒適地、舒服地（「心地良い」的副詞形）（kokochiyoku）

春の風が 頬をなでていく。 春風舒適地拂過臉頰。
はる かぜ ほお

3 提示：須知、心得（kokoroe）

新人の を学ぶ。 學習新人的須知。
しんじん まな

4 提示：用心、留心（kokorogake）

日頃の心がけが大事。 日常的用心很重要。
ひごろ こころ だいじ

5 提示：留心、用心（將某事放在心上並付諸實行）（kokorogakeru）

締切に追われないよう、仕事は早めに始めるよう心がけている。 為了不被截止期追著跑，我留心著盡早開
しめきり お しごと はや はじ こころ

始工作。

6 提示：心理準備、心態（kokorogamae）

新しい職場に赴任するにあたり、しっかりとした心構えが必要だ。 在前往新職場赴任之際，必須先做好
あたら しょくば ふにん こころがま ひつよう

穩固的心理準備。

7 提示：立志、志向於（決心朝某個目標前進，多用於長期、人生方向的志願）（kokorozashite）

幼い頃から医師を志して勉強を続けてきた彼女は、ついに難関の医学部に合格した。 她從小立志成
おさな ころ いし こころざ べんきょう つづ かのじょ なんかん いがくぶ ごうかく

為醫生而持續努力，終於考上了競爭激烈的醫學系。

8 提示：立志（kokorozasu）

医者を志す。 立志當醫生。
いしゃ こころざ

9 提示：無情的、輕率的、缺乏體貼的（kokoronai）

ネット上の心無い言葉に傷つく若者が増えている。 因網路上無情言論而受傷的年輕人正在增加。
じょう こころな ことば きず わかもの ふ



10 提示：不安、孤單（kokorobosoi）

一人で心細い。 一個人感到不安。
ひとり こころぼそ

11 提示：嘗試（kokoromiru）

新しい方法を試みる。 嘗試新方法。
あたら ほうほう こころ

12 提示：盡情、盡興（直到心滿意足為止，多用於享受、欣賞、休息等正面情境）（kokoro yuku made）

退職してからは、長年夢だった世界各地の美術館を心ゆくまで巡りたい。 退休後，我想盡情地走訪世
たいしょく ながねんゆめ せかい かくち びじゅつかん こころ めぐ

界各地多年來夢寐以求的美術館。

13 提示：敞開心扉（kokorowohiraku）

彼は誰に対してもなかなか心を開こうとしない。 他對任何人都不太願意敞開心扉。
かれ だれ たい こころ ひら

14 提示：誤差（真值與測量值之間的差距，常見於科學、工程文書）（gosa）

精密機器の製造では、ミクロン単位の も許されない厳しい品質管理が求められる。 在精密儀器的製造
せいみつ きき せいぞう たんい ゆる きび ひんしつ かんり もと

中，連微米級的誤差也不被允許，必須執行嚴格的品質管理。

15 提示：誤判、估計錯誤（gosan）

新製品の売れ行きが伸びなかったのは、大きな だった。 新產品的銷售並未成長，這對我們是個重大的誤判。
しんせいひん う い の おお

16 提示：隔著、越過（goshi）

窓越しに夜景を楽しんだ。 隔著窗戶欣賞夜景。
まど ご やけい たの

17 提示：懶得行動、不願動身（koshigaomoi）

掃除はしなければと思いつつも、なかなか腰が重くて動けない。 雖然心想著該打掃，卻遲遲提不起勁，動
そうじ おも こし おも うご

不了身。

18 提示：嚇得腿軟、癱坐在地（受到極大驚嚇而無法站立）（koshi ga nukeru）

真夜中の無人の廊下で突然人影を見て、腰が抜けてその場に座り込んでしまった。 深夜在無人的走廊
まよなか むじん ろうか とつぜんひとかげ み こし ぬ ば すわ こ

突然看到人影，我嚇得腿軟，當場癱坐了下去。

19 提示：固執、堅持己見（koshuu）

自分の意見に するあまり、周りの声が聞こえなくなっていた。 由於太過固執己見，已經聽不見周遭的聲音
じぶん いけん まわ こえ き

了。

20 提示：（事情/病情）惡化、糾結（kojiraseru）

風邪を拗らせる。 感冒拖久變嚴重。
かぜ こじ



語彙 第 39 組
N1 單字練習單 — 第 39 組（761〜780）（③ 解答） N1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為單字表與例句的完整解答。所有漢字皆標注假名。

單字表 20 字

1  沽券にかかわる kokennikakawaru・他 攸關面子、有失體面（成語）
こけんにかかわる

2  心地良く kokochiyoku・副 舒適地、舒服地（「心地良い」的副詞形）
ここちよく

3  心得 kokoroe・名 須知、心得
こころえ

4  心がけ kokorogake・名 用心、留心
こころがけ

5  心がける kokorogakeru・動 留心、用心（將某事放在心上並付諸實行）
こころがける

6  心構え kokorogamae・名 心理準備、心態
こころがまえ

7  志して kokorozashite・動 立志、志向於（決心朝某個目標前進，多用於長期、人生方向的志願）
こころざして

8  志す kokorozasu・動 立志
こころざす

9  心無い kokoronai・い形 無情的、輕率的、缺乏體貼的
こころない

10  心細い kokorobosoi・い形 不安、孤單
こころぼそい

11  試みる kokoromiru・動 嘗試
こころみる

12  心ゆくまで kokoro yuku made・副 盡情、盡興（直到心滿意足為止，多用於享受、欣賞、休息等正面情境）
こころゆくまで

13  心を開く kokorowohiraku・他 敞開心扉
こころをひらく

14  誤差 gosa・名 誤差（真值與測量值之間的差距，常見於科學、工程文書）
ごさ

15  誤算 gosan・名 誤判、估計錯誤
ごさん

16  越し goshi・他 隔著、越過
ごし

17  腰が重い koshigaomoi・連 懶得行動、不願動身
こしがおもい

18  腰が抜ける koshi ga nukeru・他 嚇得腿軟、癱坐在地（受到極大驚嚇而無法站立）
こしがぬける

19  固執 koshuu・名 固執、堅持己見
こしゅう

20  拗らせる kojiraseru・動 （事情/病情）惡化、糾結
こじらせる

例句完整版 例句解答

1. ここで引き下がっては沽券にかかわると彼は譲らなかった。 他堅持說，現在退讓會有失體面，因此不肯讓步。
ひ さ こけん かれ ゆず

2. 春の風がここちよく頬をなでていく。 春風舒適地拂過臉頰。
はる かぜ ほお

3. 新人の心得を学ぶ。 學習新人的須知。
しんじん こころえ まな

4. 日頃の心がけが大事。 日常的用心很重要。
ひごろ こころ だいじ

5. 締切に追われないよう、仕事は早めに始めるよう心がけている。 為了不被截止期追著跑，我留心著盡早開始工作。
しめきり お しごと はや はじ こころ



6. 新しい職場に赴任するにあたり、しっかりとした心構えが必要だ。 在前往新職場赴任之際，必須先做好穩固的心理
あたら しょくば ふにん こころがま ひつよう

準備。

7. 幼い頃から医師を志して勉強を続けてきた彼女は、ついに難関の医学部に合格した。 她從小立志成為醫生而持續努
おさな ころ いし こころざ べんきょう つづ かのじょ なんかん いがくぶ ごうかく

力，終於考上了競爭激烈的醫學系。

8. 医者を志す。 立志當醫生。
いしゃ こころざ

9. ネット上の心無い言葉に傷つく若者が増えている。 因網路上無情言論而受傷的年輕人正在增加。
じょう こころな ことば きず わかもの ふ

10. 一人で心細い。 一個人感到不安。
ひとり こころぼそ

11. 新しい方法を試みる。 嘗試新方法。
あたら ほうほう こころ

12. 退職してからは、長年夢だった世界各地の美術館を心ゆくまで巡りたい。 退休後，我想盡情地走訪世界各地多年來
たいしょく ながねんゆめ せかい かくち びじゅつかん こころ めぐ

夢寐以求的美術館。

13. 彼は誰に対してもなかなか心を開こうとしない。 他對任何人都不太願意敞開心扉。
かれ だれ たい こころ ひら

14. 精密機器の製造では、ミクロン単位の誤差も許されない厳しい品質管理が求められる。 在精密儀器的製造中，連微
せいみつ きき せいぞう たんい ごさ ゆる きび ひんしつ かんり もと

米級的誤差也不被允許，必須執行嚴格的品質管理。

15. 新製品の売れ行きが伸びなかったのは、大きな誤算だった。 新產品的銷售並未成長，這對我們是個重大的誤判。
しんせいひん う い の おお ごさん

16. 窓越しに夜景を楽しんだ。 隔著窗戶欣賞夜景。
まど ご やけい たの

17. 掃除はしなければと思いつつも、なかなか腰が重くて動けない。 雖然心想著該打掃，卻遲遲提不起勁，動不了身。
そうじ おも こし おも うご

18. 真夜中の無人の廊下で突然人影を見て、腰が抜けてその場に座り込んでしまった。 深夜在無人的走廊突然看到人
まよなか むじん ろうか とつぜんひとかげ み こし ぬ ば すわ こ

影，我嚇得腿軟，當場癱坐了下去。

19. 自分の意見に固執するあまり、周りの声が聞こえなくなっていた。 由於太過固執己見，已經聽不見周遭的聲音了。
じぶん いけん こしゅう まわ こえ き

20. 風邪を拗らせる。 感冒拖久變嚴重。
かぜ こじ

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


