
語彙 第 89 組
N1 單字練習單 — 第 89 組（1761〜1780）（① 描寫＋書き取り） N1

姓名： 日期：

STEP 1・記住單字：看「漢字（假名）」與品詞、繁中意思，先把淡色字描一次， 再在右邊的橫線上自己默

寫，一邊唸出聲音一邊寫。每個字都附一句例句幫助理解。

柴犬老師陪你背單字！

單字 第 89 組（1761〜1780）・共 20 字

1 日頃
ひごろ

higoro 名 平常、平日

日頃

例 日頃のご愛顧に感謝申し上げます。 感謝您平日的愛顧。
ひごろ あいこ かんしゃもう あ

2 被災地
ひさいち

hisaichi 名 災區、受災地（受地震、颱風、水災等災害嚴重影響的地區）

被災地

例 全国から多くのボランティアが被災地に駆けつけ、復旧作業を手伝った。 許多志工從全國各地趕赴災區，協助進行復原
ぜんこく おお ひさいち か ふっきゅうさぎょう てつだ

工作。

3 悲惨
ひさん

hisan な形 悲慘

悲惨

例 戦争の悲惨さは体験者でなければ分からない。 戰爭的悲慘程度只有經歷過的人才懂。
せんそう ひさん たいけんしゃ わ

4 ひしひし hishihishi 副 （感受、壓力）切身地、強烈地

ひしひし

例 責任の重さをひしひしと感じている。 切身感受到責任的沉重。
せきにん おも かん

5 ひしひしと hishihishi-to 副 深深地、強烈地（感受到壓力、責任、寒意等）

ひしひしと

例 新しい役職に就いてから、責任の重さをひしひしと感じている。 自從就任新職位後，深切感受到責任的沉重。
あたら やくしょく つ せきにん おも かん



6 ぴしゃり pishari 副 （拒絕等）斷然地、啪一聲

ぴしゃり

例 無理な頼みをぴしゃりと断った。 對無理的請求斷然拒絕。
むり たの ことわ

7 美術展
びじゅつてん

bijutsuten 名 美術展、藝術展覽

美術展

例 来週末、有名な画家の美術展を見に行く予定だ。 下週末預計要去看一位知名畫家的美術展。
らいしゅうまつ ゆうめい がか びじゅつてん み い よてい

8 ビジョン bijon 名 願景、遠景、構想

ビジョン

例 経営者は明確なビジョンを社員に示すべきだ。 經營者應該向員工展示明確的願景。
けいえいしゃ めいかく しゃいん しめ

9 歪み
ひずみ

hizumi 名 扭曲、變形、（社會的）失衡

歪み

例 急速な経済成長は社会に歪みを生む。 高速經濟成長會在社會上產生失衡。
きゅうそく けいざいせいちょう しゃかい ひず う

10 皮相的
ひそうてき

hisouteki な形 膚淺的、表面的

皮相的

例 そのような皮相的な見方では本質を捉えることはできない。 如此膚淺的觀點無法掌握事物的本質。
ひそうてき みかた ほんしつ とら

11 潜む
ひそむ

hisomu 動 潛伏、隱藏

潜む

例 日常には多くの危険が潜んでいる。 日常生活中潛伏著許多危險。
にちじょう おお きけん ひそ

12 ひたすら hitasura 副 一味地、只顧

ひたすら

例 合格を目指してひたすら勉強に励んだ。 為了考上而一味地埋頭苦讀。
ごうかく めざ べんきょう はげ



13 ビタミン bitamin 名 維他命、維生素

ビタミン

例 果物や野菜からビタミンをしっかり摂取しましょう。 請從水果與蔬菜中充分攝取維他命。
くだもの やさい せっしゅ

14 ひたむき hitamuki な形 專心一意、執著

ひたむき

例 彼のひたむきな努力がついに実を結んだ。 他專心一意的努力，終於開花結果。
かれ どりょく みの むす

15 ひたむきに hitamukini 副 一心一意地、專心地

ひたむきに

例 彼女はひたむきに夢に向かって努力している。 她一心一意地朝著夢想努力。
かのじょ ゆめ む どりょく

16 浸る
ひたる

hitaru 動 浸泡、沉浸（於情感）

浸る

例 温泉に浸って旅の疲れを癒した。 泡溫泉消除了旅途的疲憊。
おんせん ひた たび つか いや

17 引っ掛ける
ひっかける

hikkakeru 動 勾住、披上、設陷

引っ掛ける

例 巧妙な言い回しに引っ掛けられて契約してしまった。 被巧妙的話術騙進去簽了約。
こうみょう い まわ ひ か けいやく

18 必然
ひつぜん

hitsuzen 名 必然

必然

例 過剰投資を続けた以上、経営の悪化は必然の結果と言えよう。 既然持續過度投資，經營惡化可說是必然的結果。
かじょう とうし つづ いじょう けいえい あっか ひつぜん けっか い

19 引っ張る
ひっぱる

hipparu 動 拉、拖延、引誘

引っ張る

例 結論を引っ張るのは関係者に失礼だ。 拖延結論對相關人員是種失禮。
けつろん ひ ぱ かんけいしゃ しつれい



20 美点
びてん

biten 名 優點、長處（人或事物的優秀之處，書面語）

美点

例 欠点ばかりを指摘するのではなく、相手の少しでも美点を発見する姿勢が大切だ。 重要的不是一味指出缺點，而是抱
けってん してき あいて すこ びてん はっけん しせい たいせつ

持發掘他人哪怕一絲優點的態度。



語彙 第 89 組
N1 單字練習單 — 第 89 組（1761〜1780）（② 例句填空） N1

姓名： 日期：

STEP 2・填進句子裡：看中文提示，把正確的單字（含漢字與假名）填進例句的空格（　）裡。寫完翻到第 3 頁對答案。

1 提示：平常、平日（higoro）

のご愛顧に感謝申し上げます。 感謝您平日的愛顧。
あいこ かんしゃもう あ

2 提示：災區、受災地（受地震、颱風、水災等災害嚴重影響的地區）（hisaichi）

全国から多くのボランティアが に駆けつけ、復旧作業を手伝った。 許多志工從全國各地趕赴災區，協助進
ぜんこく おお か ふっきゅうさぎょう てつだ

行復原工作。

3 提示：悲慘（hisan）

戦争の さは体験者でなければ分からない。 戰爭的悲慘程度只有經歷過的人才懂。
せんそう たいけんしゃ わ

4 提示：（感受、壓力）切身地、強烈地（hishihishi）

責任の重さを と感じている。 切身感受到責任的沉重。
せきにん おも かん

5 提示：深深地、強烈地（感受到壓力、責任、寒意等）（hishihishi-to）

新しい役職に就いてから、責任の重さを 感じている。 自從就任新職位後，深切感受到責任的沉重。
あたら やくしょく つ せきにん おも かん

6 提示：（拒絕等）斷然地、啪一聲（pishari）

無理な頼みを と断った。 對無理的請求斷然拒絕。
むり たの ことわ

7 提示：美術展、藝術展覽（bijutsuten）

来週末、有名な画家の を見に行く予定だ。 下週末預計要去看一位知名畫家的美術展。
らいしゅうまつ ゆうめい がか み い よてい

8 提示：願景、遠景、構想（bijon）

経営者は明確な を社員に示すべきだ。 經營者應該向員工展示明確的願景。
けいえいしゃ めいかく しゃいん しめ

9 提示：扭曲、變形、（社會的）失衡（hizumi）

急速な経済成長は社会に歪みを生む。 高速經濟成長會在社會上產生失衡。
きゅうそく けいざいせいちょう しゃかい ひず う

10 提示：膚淺的、表面的（hisouteki）

そのような な見方では本質を捉えることはできない。 如此膚淺的觀點無法掌握事物的本質。
みかた ほんしつ とら



11 提示：潛伏、隱藏（hisomu）

日常には多くの危険が潜んでいる。 日常生活中潛伏著許多危險。
にちじょう おお きけん ひそ

12 提示：一味地、只顧（hitasura）

合格を目指して 勉強に励んだ。 為了考上而一味地埋頭苦讀。
ごうかく めざ べんきょう はげ

13 提示：維他命、維生素（bitamin）

果物や野菜から をしっかり摂取しましょう。 請從水果與蔬菜中充分攝取維他命。
くだもの やさい せっしゅ

14 提示：專心一意、執著（hitamuki）

彼の な努力がついに実を結んだ。 他專心一意的努力，終於開花結果。
かれ どりょく みの むす

15 提示：一心一意地、專心地（hitamukini）

彼女は 夢に向かって努力している。 她一心一意地朝著夢想努力。
かのじょ ゆめ む どりょく

16 提示：浸泡、沉浸（於情感）（hitaru）

温泉に浸って旅の疲れを癒した。 泡溫泉消除了旅途的疲憊。
おんせん ひた たび つか いや

17 提示：勾住、披上、設陷（hikkakeru）

巧妙な言い回しに引っ掛けられて契約してしまった。 被巧妙的話術騙進去簽了約。
こうみょう い まわ ひ か けいやく

18 提示：必然（hitsuzen）

過剰投資を続けた以上、経営の悪化は の結果と言えよう。 既然持續過度投資，經營惡化可說是必然的結果。
かじょう とうし つづ いじょう けいえい あっか けっか い

19 提示：拉、拖延、引誘（hipparu）

結論を引っ張るのは関係者に失礼だ。 拖延結論對相關人員是種失禮。
けつろん ひ ぱ かんけいしゃ しつれい

20 提示：優點、長處（人或事物的優秀之處，書面語）（biten）

欠点ばかりを指摘するのではなく、相手の少しでも を発見する姿勢が大切だ。 重要的不是一味指出缺
けってん してき あいて すこ はっけん しせい たいせつ

點，而是抱持發掘他人哪怕一絲優點的態度。



語彙 第 89 組
N1 單字練習單 — 第 89 組（1761〜1780）（③ 解答） N1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為單字表與例句的完整解答。所有漢字皆標注假名。

單字表 20 字

1  日頃 higoro・名 平常、平日
ひごろ

2  被災地 hisaichi・名 災區、受災地（受地震、颱風、水災等災害嚴重影響的地區）
ひさいち

3  悲惨 hisan・な形 悲慘
ひさん

4  ひしひし hishihishi・副 （感受、壓力）切身地、強烈地

5  ひしひしと hishihishi-to・副 深深地、強烈地（感受到壓力、責任、寒意等）

6  ぴしゃり pishari・副 （拒絕等）斷然地、啪一聲

7  美術展 bijutsuten・名 美術展、藝術展覽
びじゅつてん

8  ビジョン bijon・名 願景、遠景、構想

9  歪み hizumi・名 扭曲、變形、（社會的）失衡
ひずみ

10  皮相的 hisouteki・な形 膚淺的、表面的
ひそうてき

11  潜む hisomu・動 潛伏、隱藏
ひそむ

12  ひたすら hitasura・副 一味地、只顧

13  ビタミン bitamin・名 維他命、維生素

14  ひたむき hitamuki・な形 專心一意、執著

15  ひたむきに hitamukini・副 一心一意地、專心地

16  浸る hitaru・動 浸泡、沉浸（於情感）
ひたる

17  引っ掛ける hikkakeru・動 勾住、披上、設陷
ひっかける

18  必然 hitsuzen・名 必然
ひつぜん

19  引っ張る hipparu・動 拉、拖延、引誘
ひっぱる

20  美点 biten・名 優點、長處（人或事物的優秀之處，書面語）
びてん

例句完整版 例句解答

1. 日頃のご愛顧に感謝申し上げます。 感謝您平日的愛顧。
ひごろ あいこ かんしゃもう あ

2. 全国から多くのボランティアが被災地に駆けつけ、復旧作業を手伝った。 許多志工從全國各地趕赴災區，協助進行復
ぜんこく おお ひさいち か ふっきゅうさぎょう てつだ

原工作。

3. 戦争の悲惨さは体験者でなければ分からない。 戰爭的悲慘程度只有經歷過的人才懂。
せんそう ひさん たいけんしゃ わ

4. 責任の重さをひしひしと感じている。 切身感受到責任的沉重。
せきにん おも かん

5. 新しい役職に就いてから、責任の重さをひしひしと感じている。 自從就任新職位後，深切感受到責任的沉重。
あたら やくしょく つ せきにん おも かん



6. 無理な頼みをぴしゃりと断った。 對無理的請求斷然拒絕。
むり たの ことわ

7. 来週末、有名な画家の美術展を見に行く予定だ。 下週末預計要去看一位知名畫家的美術展。
らいしゅうまつ ゆうめい がか びじゅつてん み い よてい

8. 経営者は明確なビジョンを社員に示すべきだ。 經營者應該向員工展示明確的願景。
けいえいしゃ めいかく しゃいん しめ

9. 急速な経済成長は社会に歪みを生む。 高速經濟成長會在社會上產生失衡。
きゅうそく けいざいせいちょう しゃかい ひず う

10. そのような皮相的な見方では本質を捉えることはできない。 如此膚淺的觀點無法掌握事物的本質。
ひそうてき みかた ほんしつ とら

11. 日常には多くの危険が潜んでいる。 日常生活中潛伏著許多危險。
にちじょう おお きけん ひそ

12. 合格を目指してひたすら勉強に励んだ。 為了考上而一味地埋頭苦讀。
ごうかく めざ べんきょう はげ

13. 果物や野菜からビタミンをしっかり摂取しましょう。 請從水果與蔬菜中充分攝取維他命。
くだもの やさい せっしゅ

14. 彼のひたむきな努力がついに実を結んだ。 他專心一意的努力，終於開花結果。
かれ どりょく みの むす

15. 彼女はひたむきに夢に向かって努力している。 她一心一意地朝著夢想努力。
かのじょ ゆめ む どりょく

16. 温泉に浸って旅の疲れを癒した。 泡溫泉消除了旅途的疲憊。
おんせん ひた たび つか いや

17. 巧妙な言い回しに引っ掛けられて契約してしまった。 被巧妙的話術騙進去簽了約。
こうみょう い まわ ひ か けいやく

18. 過剰投資を続けた以上、経営の悪化は必然の結果と言えよう。 既然持續過度投資，經營惡化可說是必然的結果。
かじょう とうし つづ いじょう けいえい あっか ひつぜん けっか い

19. 結論を引っ張るのは関係者に失礼だ。 拖延結論對相關人員是種失禮。
けつろん ひ ぱ かんけいしゃ しつれい

20. 欠点ばかりを指摘するのではなく、相手の少しでも美点を発見する姿勢が大切だ。 重要的不是一味指出缺點，而是
けってん してき あいて すこ びてん はっけん しせい たいせつ

抱持發掘他人哪怕一絲優點的態度。

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


