
語彙 第 95 組
N1 單字練習單 — 第 95 組（1881〜1900）（① 描寫＋書き取り） N1

姓名： 日期：

STEP 1・記住單字：看「漢字（假名）」與品詞、繁中意思，先把淡色字描一次， 再在右邊的橫線上自己默

寫，一邊唸出聲音一邊寫。每個字都附一句例句幫助理解。

柴犬老師陪你背單字！

單字 第 95 組（1881〜1900）・共 20 字

1 分別
ふんべつ

funbetsu 名 明辨、判斷力

分別

例 大人として分別のある行動が求められる場面だ。 這是要求成人應有判斷力的場面。
おとな ふんべつ こうどう もと ばめん

2 ふんわり funwari 副 鬆軟地、輕飄飄

ふんわり

例 焼きたてのパンはふんわりとしていて香りもいい。 剛烤好的麵包鬆軟可口，香氣四溢。
や かお

3 弊害
へいがい

heigai 名 弊端、害處、負面影響

弊害

例 長時間のスマホ使用がもたらす弊害については、専門家の間でも議論が続いている。 關於長時間使用手機所帶來的弊
ちょうじかん しよう へいがい せんもんか あいだ ぎろん つづ

端，專家之間的議論至今仍未停歇。

4 ペース pe-su 名 步調、節奏、速度（外來語 pace，指做事或運動的進行速度）

ペース

例 マラソンでは、最初から飛ばさず、自分のペースを守って走ることが大切だ。 在馬拉松中，重要的是不要一開始就衝太
さいしょ と じぶん まも はし たいせつ

快，要保持自己的步調奔跑。



5 ぺこり pekori 副 微微鞠躬、輕輕點頭

ぺこり

例 少女はぺこりとお辞儀をしてその場を立ち去った。 少女輕輕鞠了個躬，便離開了那個地方。
しょうじょ じぎ ば た さ

6 隔たり
へだたり

hedatari 名 差距、距離

隔たり

例 世代間の価値観の隔たりが大きい。 世代間在價值觀上的差距很大。
せだいかん かちかん へだ おお

7 隔たる
へだたる

hedataru 動 相隔、有差距

隔たる

例 故郷とは千キロも隔たっている。 和故鄉相隔有一千公里之遙。
こきょう せん へだ

8 隔て
へだて

hedate 名 隔閡、區別

隔て

例 二人の間にどこか隔てを感じる。 我感覺兩人之間有一種隔閡。
ふたり あいだ へだ かん

9 ベテラン beteran 名 老手、資深者

ベテラン

例 この業界で三十年のベテランに話を聞いた。 我向在這個業界三十年的老手請教了。
ぎょうかい さんじゅうねん はなし き

10 へとへと hetoheto な形 精疲力盡、累垮

へとへと

例 一日中歩き回って、足がへとへとになってしまった。 一整天走來走去，雙腿已經累得不成樣子。
いちにちじゅうある まわ あし

11 ぺらぺら perapera 副 （外語等）流利、（東西）薄薄的

ぺらぺら

例 彼女は四か国語をぺらぺらと話す。 她流利地說著四種語言。
かのじょ よん こく ご はな



12 謙る
へりくだる

herikudaru 動 謙遜、自謙

謙る

例 取引先に対しては謙った態度を心がけている。 對客戶我會留意保持謙遜的態度。
とりひきさき たい へりくだ たいど こころ

13 弁解
べんかい

benkai 名 辯解、辯白

弁解

例 遅刻の理由を必死に弁解したが、誰も信じてくれなかった。 雖然拚命為遲到的理由辯解，但沒有人相信。
ちこく りゆう ひっし べんかい だれ しん

14 変革
へんかく

henkaku 名 變革、改革

変革

例 業界の変革には痛みも伴う。 產業變革也會伴隨痛苦。
ぎょうかい へんかく いた ともな

15 返還
へんかん

henkan 名 歸還、返還

返還

例 借りた美術品を無事に返還した。 把借來的美術品平安歸還了。
か びじゅつひん ぶじ へんかん

16 便宜
べんぎ

bengi 名 方便、便利（為他人提供方便、特別關照）

便宜

例 市の図書館は、利用者の便宜をはかるため、利用時間の延長を決めた。 市立圖書館為了便利使用者，決定延長開放時
し としょかん りようしゃ べんぎ りようじかん えんちょう き

間。

17 偏狭
へんきょう

henkyou な形 心胸狹隘、偏執

偏狭

例 偏狭な愛国主義は他国との対話を閉ざしてしまう危うさを持つ。 心胸狹隘的愛國主義，往往帶有將與他國對話之路封閉
へんきょう あいこくしゅぎ たこく たいわ と あや も

的危險。



18 変形
へんけい

henkei 名 變形、變樣

変形

例 高温に晒されて金属の部品が変形してしまった。 金屬零件因暴露於高溫而發生變形。
こうおん さら きんぞく ぶひん へんけい

19 偏見
へんけん

henken 名 偏見

偏見

例 外見だけで人を判断するのは偏見だ。 只憑外表判斷別人是一種偏見。
がいけん ひと はんだん へんけん

20 返済
へんさい

hensai 名 還清（債務）

返済

例 奨学金の返済に十年かかる計算だ。 獎學金還款預計需要十年。
しょうがくきん へんさい じゅうねん けいさん



語彙 第 95 組
N1 單字練習單 — 第 95 組（1881〜1900）（② 例句填空） N1

姓名： 日期：

STEP 2・填進句子裡：看中文提示，把正確的單字（含漢字與假名）填進例句的空格（　）裡。寫完翻到第 3 頁對答案。

1 提示：明辨、判斷力（funbetsu）

大人として のある行動が求められる場面だ。 這是要求成人應有判斷力的場面。
おとな こうどう もと ばめん

2 提示：鬆軟地、輕飄飄（funwari）

焼きたてのパンは としていて香りもいい。 剛烤好的麵包鬆軟可口，香氣四溢。
や かお

3 提示：弊端、害處、負面影響（heigai）

長時間のスマホ使用がもたらす については、専門家の間でも議論が続いている。 關於長時間使用手機所
ちょうじかん しよう せんもんか あいだ ぎろん つづ

帶來的弊端，專家之間的議論至今仍未停歇。

4 提示：步調、節奏、速度（外來語 pace，指做事或運動的進行速度）（pe-su）

マラソンでは、最初から飛ばさず、自分の を守って走ることが大切だ。 在馬拉松中，重要的是不要一開始
さいしょ と じぶん まも はし たいせつ

就衝太快，要保持自己的步調奔跑。

5 提示：微微鞠躬、輕輕點頭（pekori）

少女は とお辞儀をしてその場を立ち去った。 少女輕輕鞠了個躬，便離開了那個地方。
しょうじょ じぎ ば た さ

6 提示：差距、距離（hedatari）

世代間の価値観の隔たりが大きい。 世代間在價值觀上的差距很大。
せだいかん かちかん へだ おお

7 提示：相隔、有差距（hedataru）

故郷とは千キロも隔たっている。 和故鄉相隔有一千公里之遙。
こきょう せん へだ

8 提示：隔閡、區別（hedate）

二人の間にどこか隔てを感じる。 我感覺兩人之間有一種隔閡。
ふたり あいだ へだ かん

9 提示：老手、資深者（beteran）

この業界で三十年の に話を聞いた。 我向在這個業界三十年的老手請教了。
ぎょうかい さんじゅうねん はなし き

10 提示：精疲力盡、累垮（hetoheto）

一日中歩き回って、足が になってしまった。 一整天走來走去，雙腿已經累得不成樣子。
いちにちじゅうある まわ あし



11 提示：（外語等）流利、（東西）薄薄的（perapera）

彼女は四か国語を と話す。 她流利地說著四種語言。
かのじょ よん こく ご はな

12 提示：謙遜、自謙（herikudaru）

取引先に対しては謙った態度を心がけている。 對客戶我會留意保持謙遜的態度。
とりひきさき たい へりくだ たいど こころ

13 提示：辯解、辯白（benkai）

遅刻の理由を必死に したが、誰も信じてくれなかった。 雖然拚命為遲到的理由辯解，但沒有人相信。
ちこく りゆう ひっし だれ しん

14 提示：變革、改革（henkaku）

業界の には痛みも伴う。 產業變革也會伴隨痛苦。
ぎょうかい いた ともな

15 提示：歸還、返還（henkan）

借りた美術品を無事に した。 把借來的美術品平安歸還了。
か びじゅつひん ぶじ

16 提示：方便、便利（為他人提供方便、特別關照）（bengi）

市の図書館は、利用者の をはかるため、利用時間の延長を決めた。 市立圖書館為了便利使用者，決定延
し としょかん りようしゃ りようじかん えんちょう き

長開放時間。

17 提示：心胸狹隘、偏執（henkyou）

な愛国主義は他国との対話を閉ざしてしまう危うさを持つ。 心胸狹隘的愛國主義，往往帶有將與他國對話
あいこくしゅぎ たこく たいわ と あや も

之路封閉的危險。

18 提示：變形、變樣（henkei）

高温に晒されて金属の部品が してしまった。 金屬零件因暴露於高溫而發生變形。
こうおん さら きんぞく ぶひん

19 提示：偏見（henken）

外見だけで人を判断するのは だ。 只憑外表判斷別人是一種偏見。
がいけん ひと はんだん

20 提示：還清（債務）（hensai）

奨学金の に十年かかる計算だ。 獎學金還款預計需要十年。
しょうがくきん じゅうねん けいさん



語彙 第 95 組
N1 單字練習單 — 第 95 組（1881〜1900）（③ 解答） N1

姓名： 日期：

STEP 3・對答案：以下為單字表與例句的完整解答。所有漢字皆標注假名。

單字表 20 字

1  分別 funbetsu・名 明辨、判斷力
ふんべつ

2  ふんわり funwari・副 鬆軟地、輕飄飄

3  弊害 heigai・名 弊端、害處、負面影響
へいがい

4  ペース pe-su・名 步調、節奏、速度（外來語 pace，指做事或運動的進行速度）

5  ぺこり pekori・副 微微鞠躬、輕輕點頭

6  隔たり hedatari・名 差距、距離
へだたり

7  隔たる hedataru・動 相隔、有差距
へだたる

8  隔て hedate・名 隔閡、區別
へだて

9  ベテラン beteran・名 老手、資深者

10  へとへと hetoheto・な形 精疲力盡、累垮

11  ぺらぺら perapera・副 （外語等）流利、（東西）薄薄的

12  謙る herikudaru・動 謙遜、自謙
へりくだる

13  弁解 benkai・名 辯解、辯白
べんかい

14  変革 henkaku・名 變革、改革
へんかく

15  返還 henkan・名 歸還、返還
へんかん

16  便宜 bengi・名 方便、便利（為他人提供方便、特別關照）
べんぎ

17  偏狭 henkyou・な形 心胸狹隘、偏執
へんきょう

18  変形 henkei・名 變形、變樣
へんけい

19  偏見 henken・名 偏見
へんけん

20  返済 hensai・名 還清（債務）
へんさい

例句完整版 例句解答

1. 大人として分別のある行動が求められる場面だ。 這是要求成人應有判斷力的場面。
おとな ふんべつ こうどう もと ばめん

2. 焼きたてのパンはふんわりとしていて香りもいい。 剛烤好的麵包鬆軟可口，香氣四溢。
や かお

3. 長時間のスマホ使用がもたらす弊害については、専門家の間でも議論が続いている。 關於長時間使用手機所帶來的弊
ちょうじかん しよう へいがい せんもんか あいだ ぎろん つづ

端，專家之間的議論至今仍未停歇。

4. マラソンでは、最初から飛ばさず、自分のペースを守って走ることが大切だ。 在馬拉松中，重要的是不要一開始就衝
さいしょ と じぶん まも はし たいせつ

太快，要保持自己的步調奔跑。



5. 少女はぺこりとお辞儀をしてその場を立ち去った。 少女輕輕鞠了個躬，便離開了那個地方。
しょうじょ じぎ ば た さ

6. 世代間の価値観の隔たりが大きい。 世代間在價值觀上的差距很大。
せだいかん かちかん へだ おお

7. 故郷とは千キロも隔たっている。 和故鄉相隔有一千公里之遙。
こきょう せん へだ

8. 二人の間にどこか隔てを感じる。 我感覺兩人之間有一種隔閡。
ふたり あいだ へだ かん

9. この業界で三十年のベテランに話を聞いた。 我向在這個業界三十年的老手請教了。
ぎょうかい さんじゅうねん はなし き

10. 一日中歩き回って、足がへとへとになってしまった。 一整天走來走去，雙腿已經累得不成樣子。
いちにちじゅうある まわ あし

11. 彼女は四か国語をぺらぺらと話す。 她流利地說著四種語言。
かのじょ よん こく ご はな

12. 取引先に対しては謙った態度を心がけている。 對客戶我會留意保持謙遜的態度。
とりひきさき たい へりくだ たいど こころ

13. 遅刻の理由を必死に弁解したが、誰も信じてくれなかった。 雖然拚命為遲到的理由辯解，但沒有人相信。
ちこく りゆう ひっし べんかい だれ しん

14. 業界の変革には痛みも伴う。 產業變革也會伴隨痛苦。
ぎょうかい へんかく いた ともな

15. 借りた美術品を無事に返還した。 把借來的美術品平安歸還了。
か びじゅつひん ぶじ へんかん

16. 市の図書館は、利用者の便宜をはかるため、利用時間の延長を決めた。 市立圖書館為了便利使用者，決定延長開放
し としょかん りようしゃ べんぎ りようじかん えんちょう き

時間。

17. 偏狭な愛国主義は他国との対話を閉ざしてしまう危うさを持つ。 心胸狹隘的愛國主義，往往帶有將與他國對話之路
へんきょう あいこくしゅぎ たこく たいわ と あや も

封閉的危險。

18. 高温に晒されて金属の部品が変形してしまった。 金屬零件因暴露於高溫而發生變形。
こうおん さら きんぞく ぶひん へんけい

19. 外見だけで人を判断するのは偏見だ。 只憑外表判斷別人是一種偏見。
がいけん ひと はんだん へんけん

20. 奨学金の返済に十年かかる計算だ。 獎學金還款預計需要十年。
しょうがくきん へんさい じゅうねん けいさん

Iku老師の日本語 ・ jp.ikuchannel.com — 本練習單僅供個人學習使用，內容皆來自網站已驗證教材。


